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Szanowni Panstwo

Jubileusz jest szczegbdlng okazja do
podsumowania 40 lat dzialalno$ci
Wojewodzkiego Szpitala Specjali-
stycznego w Olsztynie. Nasz Szpital
jest dzi$ wysokospecjalistyczna jed-
nostka z szybka, kompetentna dia-
gnostyka, dostepem do konsultacji
wysokiej klasy specjalistow. Jest szpi-
talem nowoczesnym, bezpiecznym,
dysponujacym doskonale wykwalifi-
kowang kadra medyczna i nowocze-
snym sprzetem. Dzieki wprowadze-
niu nowych procedur medycznych
i stosowaniu nowoczesnych metod
zarzadzania Szpital spelnia wymogi
obowiazujace w europejskich placow-
kach medycznych.

Naszym priorytetem dziatan jest satys-
fakcja pacjenta, jego sprawna obstu-
ga, zapewnienie mu bezpieczenstwa.
Liczne modernizacje oraz rozbudowy
sprawiaja, ze spelniamy najwyzsze

wymagania i potrzeby mieszkancow
wojewobdztwa warminsko-mazurskie-
go. Jest to dowodem na to, ze dzieki
konsekwentnemu dzialaniu mozna
stworzyé w pelni satysfakcjonujace
warunki leczenia, a tym samym spro-
staé rosnacym oczekiwaniom spolecz-
nym.

Dzi$ szpital to nie tylko miejsce
ratowania i dbania o ludzkie zy-
cie i zdrowie, to takze centrum
intelektualne i naukowe. To nie-
zwykli ludzie, po$wiecajacy swoj
trud i zaangazowanie drugie-
mu czlowiekowi. Jubileusz jest
powodem do dumy, a kolejne
lata stwarzaja szanse na dal-
sze sukcesy i trafne decyzje
podejmowane dla wspolnego
dobra mieszkancéw Olsztyna
jak i calego regionu Warmii

i Mazur.

Z okazji Jubileuszu zyczymy wszyst-
kim pracownikom Szpitala spelienia
marzen i realizacji planéw, wytrwalo-
$ci w dazeniu do zamierzonego celu,
rozwoju z zawsze obecna dbalo$cia
o drugiego czlowieka oraz wiele satys-
fakcji z wykonywanej pracy.
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Z kart historii

Wojewadzki Szpital 0golny uroczyscie otwarto 26 listopada 1970r. W chwili jego
wybudowania dookota byly tylko pagorki, taki, ugory i mokradta. Wszystkim wy-
dawalo sie, ze jest on daleko potozony od centrum Olsztyna. Na ul. Zotnierska nie
dojezdzat jeszcze wtedy zaden autobus komunikacji miejskiej.

Pierwszym dyrektorem szpitala w bu-
dowie zostal dr Jan Maksay, ktory objat
to stanowisko 1 lipca 1969 roku w fazie
prac wykonczeniowych. Pierwszy pa-
cjent zostal przyjety do szpitala 5 maja
1970 roku. Przy tej okazji w napieciu
§ledzono rozruch zaplecza szpitalnego
— dzialu Zywienia, eksploatacji, pralni.

Dyrektor Maksay bez reszty po$wie-
cil sie terminowemu oddaniu szpita-
la do uzytku, na co naciskaly wladze
wojewodzkie. Wielki, naszpikowany
nowoczesna na dwczesne czasy apa-
ratura szpital, wymagal od dyrektora
szczegblnego zaangazowania w okre-
sie trudnego rozruchu. Odbilo sie to
w znacznym stopniu na stanie zdrowia
dyrektora.

Po uruchomieniu nowego szpitala
w 1970 roku, powstala szansa na prace
w lepszych warunkach oraz na rozwia-
zywanie coraz trudniejszych proble-
moéw zdrowotnych naszych chorych.
Ordynator oddzialu chirurgii w szpi-
talu wojewo6dzkim ,starym” — dr n.
med. Mieczystaw Szwalkiewicz rozpo-
czal kompletowanie kadry do nowej
placowki medycznej. Staral sie zebra¢
zesp6l ambitnych, zdolnych lekarzy.
On tez zostal pierwszym ordynatorem
oddziatu chirurgii w nowo wybudowa-
nym szpitalu.

Pierwsza operacje w nowym szpitalu
wykonal dr Stanistaw Niepsuj, w ra-
mach pierwszego pelnionego przez
oddziat ostrego dyzuru, 1 grudnia 1970
roku.

W latach 70. w pielegniarstwie upo-
rzadkowano wiele spraw, takich jak:
ksztalcenie pielegniarek, system uzy-
skiwania uprawnien zawodowych, po-
wolywanie naczelnych pielegniarek
w drodze konkursu. W doskonaleniu
zawodowym pielegniarek i poloznych
nieoceniona role odegraly naczelne
i przelozone pielegniarki naszego szpi-
tala: Urszula Lagowska-Krzyzanow-
ska, Jadwiga Zemajtis, Irena Waw-
rzykiewicz, Elzbieta Klonowska, Bo-
zena Tazuszel, Ewa Porycka, Danuta
Tumas. Poprzez aktywng i twoércza
prace w Polskim Towarzystwie Piele-
gniarskim nadawaly wlasciwy kieru-
nek zawodom pielegniarki i poloznej.
Cieszyly sie uznaniem i autorytetem
nie tylko pielegniarek i potoznych pra-
cujacym w naszym szpitalu, ale i calym
wojewodztwie.

W 1997 r. w wyniku pracy powolane-
go zespolu ds. pielegniarstwa zostala
wdrozona metoda sprawowania indy-
widualnej opieki nad pacjentem, zwa-
na ,Procesem Pielegnowania”. Prace
rozpoczeto od zorganizowana kon-
kursu dla pielegniarek, ktéry odby} sie
w szpitalu i byl przeznaczony dla piele-
gniarek z oddzialu kardiologii. Jednak
nietatwym krokiem bylo przelanie teo-
rii na praktyke. Jak kazda nowa rzecz,
~Proces pielegnowania” budzil wiele
kontrowersji, a czlonkowie zespolu
ds. pielegniarstwa musieli zniwelowac
opor tkwigcy w ludziach.
Zupehie inaczej wygladala praca pie-
legniarek i poloznych 40 lat temu,
w pordwnaniu ze stanem obecnym.
Woéwecezas pielegniarki i potozne nie
dysponowaly sprzetem jednorazowego
uzytku, a do zadan pielegniarek odcin-
kowych nalezalo m. in. przygotowame
ca}ego sprzetu, gotowanie i steryhza—
cja narzedzi, strzykawek, igiel, co zaj-
mowalo kilka godzin. Relacje miedzy
pielegniarkami, pielegniarkami a leka-
rzami i pacjentami byly bardzo dobre.
W pracy zespolow
oddziatowych
pacjent byl .
]
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styczne czepki, a sanitariuszki i salowe
szare fartuszki. W poré6wnaniu z dniem
dzisiejszym Szpital znacznie rdéznil sie
estetyka, wygladem sal i to pomimo
faktu, ze byl nowy. W oddzialach byly
pustki, nie bylo tyle i takiego sprze-
tu, jak obecnie. Dopiero z biegiem lat
doposazano poszczegbdlne oddzialy.
Na wszystkich salach wisialy portrety
Lenina, Cyrankiewicza i Gomulki.

Zmienil sie rowniez sposdb traktowa-
nia pacjentéow. Kiedy$ nie bylo mowy
o tym, zeby rodzina odwiedzala chore-
go codziennie. W tygodniu wyznaczo-
ne byly tylko dwa dni na odwiedziny
i to w dodatku w okreSlone godziny,
natomiast ginekologia i polozniczy
byly oddzialami zupelnie zamknietymi
dla odwiedzajacych. Polowe holu gtow-
nego szpitala zajmowala szatnia, gdzie
obowigzkowo zostawiano wierzchnie
ubranie, otrzymywano specjalne fartu-
chy i filcowe kapcie. Bez takiego ekwi-
punku nie wpuszczano odwiedzajacych
na zaden oddzial. Odwiedzajacy nie
mogli pacjentom niczego przynosié.
Chorzy otrzymywali wiec ,stuzbowe”
szpitalne kapcie i pizame. Papierosy
palono wszedzie: w salach chorych, ga-
binetach, dyzurkach, na korytarzach.
I to nie w ukryciu. Zupekie oczywista
rzeczg byl widok popielniczki na stoli-
ku obok 16zka chorego.

red.

1971 — torakotomia
operacja radykalna ucha
1971 — stabilizacja kregostupa piersiowego
(z dostqu tylnego)
‘ 1972 — wszczepienie protezy stawu biodrowego
= 1973 wszczepienie protezy naczyniowej
(aortalno-dwuudowej)

paroskopia diagnostyczna

1980 — operacja tetniaka aorty brzusznej

1981 — stabilizacja kregostupa szyjnego

(z dostepu przedniego)

1982 — laparoskopia operacyjna

— 1984 — wszczepienie protezy stawu kolanowego
1990 — operacja tetniaka mozgu

_ 1992 — hysteroskopia operacyjna

1998 — udroznienie tetnicy szyjnej

1998 — wyciecie krtani

fakoemulsyfikacja

dializa watrobowa metoda MARS
wszczeplenle stentgraftu
operacje kardiochirurgiczne
(wiencowe, zastawek serca)

— endoprotezoplastyka dysku szyjnego
2006 — endoprotezoplastyka dysku ledZwiowego
— poszerzenie zwezen w tetnicach konczyn

dolnych metoda kroplastyki balonowej

., 2007 — terapia fotodynamiczna
P ‘ 2008 - zabiegi elektrofizjologii
— witrektomia

— biopsja nerki
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Nasz szpital krok po kroku

1970

Oddziat Rehabilitacyjny

5 maja 1970 roku, na prosbe 6éwcze-
snego dyrektora Szpitala dr. Maksay’a
zostal hospitalizowany pierwszy pa-
cjent w 31-l6zkowym oddziale reha-
bilitacji. Byl to jednocze$nie pierwszy
pacjent nowo otwartego szpitala. Byl
nim 60-letni mezczyzna z Olsztynka
po przebytym udarze moézgu. Trzon
oddziatu stanowili lekarze: dr Janusz
Piaszczynski (ordynator), dr Krystyna
Antonowicz, dr Leonard Januszko.

Oddziat Chirurgiczny

Dr Mieczystaw Szwalkiewicz z przygo-
towanym do nowych zadan zespolem
dnia 1 grudnia 1970 roku przenio6st
sie do otwartego oddziatlu chirurgicz-
nego w nowym szpitalu. Wprowadzo-
no nowy typ operacji naczyniowych:
przetoki tetniczo-zylne do hemodializ
— 1978 r.; operacje tetniakow aorty
brzusznej — 1981 r.; udroznienie tetnic
szyjnych — 1998 r.

r |

Badanie laryngologiczn

Laboratorium

Organizacje laboratorium rozpocze-
to w chwili uruchomienia Szpitala
Wojewodzkiego, wiosna 1970 roku.
W swych poczatkach praca opierala sie
na najprostszych badaniach manual-

6

nych, oznaczano tylko kilka parame-
trow, za caly za$ sprzet musialy wy-
starczy¢ proste mikroskopy, spekole,
szklane probowki i pipety. Pierwszym
kierownikiem dzialu byta lek. med.
Krystyna Bogdanowicz.

W aptece szpitalnej...

Oddziat Neurologiczny

0Oddzial neurologiczny w Wojewodz-
kim Szpitalu Specjalistycznym ma
juz 40 lat i istnieje w nim od poczat-
ku. Pierwszym ordynatorem byl dr
Henryk Goralski. Praca neurologow
w obecnych czasach wyglada zupelnie
inaczej niz na przyklad 30 lat temu.
Pierwszy znaczacy postep w diagno-
styce neurologicznej dokonal sie w la-
tach 60, kiedy to wynaleziono bada-
nia komputerowe, za ktére naukowcy
otrzymali Nobla. Kiedy$ medycyna
nie dysponowala urzadzeniami umoz-
liwiajacymi obejrzenie wnetrza glowy
chorego. W latach 80 pojawil sie rezo-
nans magnetyczny.

Oddziat Kardiologiczny

Oddzial kardiologiczny zwany z po-
czatku oddzialem choréb wewnetrz-
nych z oérodkiem intensywnej terapii
kardiologicznej powstal wraz z otwar-
ciem Wojewddzkiego Szpitala Zespo-
lonego w 1970 roku. Pierwszy ostry dy-
zur 17 sierpnia 1970r. pehil dr n med.
Ludwik Mirecki — ordynator oddziatu.
W oddziale w wydzielonym oérodku
intensywnej terapii kardiologicznej za-
instalowano zestaw do monitorowania
calodobowego ekg (monitory i centra-
la). Osrodek otwarto dla pacjentow
23 sierpnia 19770 roku.

Kamienie milowe rozwoju kardiologii:

%* 1976 rok-pierwsze wszczepienie
elektrody endokawitarnej,

#* od 1983 roku - era diagnostyki nie-
inwazyjnej,

#* od 1991 roku - era rozrusznikéw
serca.

Oddziat Okulistyczny

Wraz z otwarciem Szpitala Wojewodz-
kiego w Olsztynie w pazdzierniku
1970r. rozpoczalt dzialalnos¢ oddzial
okulistyczny, ktory liczyl 48 16zek;
w tym 36 dla dorostych i 12 dla dzieci.
Opieke nad nim sprawowat ordynator
prof. Edward Lenkiewicz.

Oddziat Otolaryngologiczny
Twoérca oddzialu i pierwszym ordy-
natorem byl dr hab. med. Bolestaw
Laszka od maja 1970 roku. Oddzial
otrzymal bardzo nowoczesne urza-
dzenia i wlasng sale operacyjna, opa-
trunkowg, gabinetem zabiegowym
i wyciszonym pokojem do badania
shuchu. Woéwczas oddzial liczyt 30 1o-
zek rozmieszczonych w 3- osobowych
salach i 2 separatkach.

W laboratorium...

Oddziat Ginekologiczny

Oddzial powstal w 1970 roku. Poza dr.
Henrykiem Makowskim wspohworca-
mi oddziatu byli lekarze: Jerzy Rodzie-
wicz, Jan Parowicz, Ewa Sypniewska,
Wiladystaw Opacki oraz polozne Ha-
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lina Czubak, Halina Pawlica, Helena
Bialek, Irena Dombrzalska, Teresa Ja-
nicka. Wkrétce po otwarciu w oddziale
stworzono jeden z pierwszych w kraju
system ,rooming-in”. Jest to wspo6lne
przebywanie matki z dzieckiem po
porodzie, bedace obecnie standardem
we wszystkich najlepszych oddzialach
potozniczych.

1971

Oddziat Neonatologii i Intensyw-
nej Terapii Noworodka

1 lutego 1971 roku otwarto oddzial
noworodkéw. W okresie 40 lat ist-
nienia oddzialu dokonal sie ogromny
postep w zakresie diagnostyki i lecze-
nia noworodkéw. W 1998 zakupiono
pierwsze 2 respiratory, kardiomonitor,
pulsoxymetr, pompe infuzyjna, lampe
do fototerapii. Pierwszym ordyna-
torem oddzialu byl dr n. med. Jozef
Rastenski.

Na oddziale ortopedii...

Oddziat Chirurgii Urazowo-Ortope-
dycznej

Rozpoczal swoja prace 3 stycznia 1971
roku, a pierwszy zabieg operacyjny zo-
stal wykonany 4 stycznia 1971 roku.
Jesienig 1970 roku $p. dr Jan Mak-
say, dyrektor Szpitala Wojewodzkiego
w budowie, zwrdcil sie do mlodego,
pelnego energii adiunkta Kliniki Chi-
rurgii Urazowej i Ortopedii Instytutu
Ksztalcenia Podyplomowego Wojsko-
wej Akademii Medycznej w Warszawie
dr. med. Stefana Boloczko o przyjazd
do Olsztyna i zorganizowanie oddzialu
ortopedii i chirurgii urazowej w Szpi-
talu Wojewo6dzkim, a tak naprawde
o zorganizowanie ortopedii w calym
owczesnym wojewddztwie olsztyn-
skim. Przyjaciolom sie nie odmawia.
Przyjechat i zostal.

Pierwszy zespol lekarski oprocz ordy-
natora tworzyli: dr Marian Gross oraz
dr Stanistaw Czemko i dr Lech Rady-

ta |

Dzielny pacjent

ko. Oddzialowa zostala pani Nadzieja
Matysiak.

W Oddziale w 1972 r rozpoczeto wsz-
czepianie protezy stawu biodrowego
i byl to jeden z 60 takich oddzialow
w Polsce. W 1987 r. zaczeto wyko-
nywanie zabiegdw artroskopowych, a
od 1989 roku oddzial jako jeden z 4
oérodkéw w Polsce wdrozyl program
wydluzania konczyn metoda Ilizaro-
wa.

1973

Oddziat Gastroenterologiczny

W czerwcu 1973 roku powstal w Olsz-
tynie w Szpitalu Wojewddzkim od-
dzial wewnetrzno-chirurgiczny, ktory,
jak sie poézniej okazato, byt zalazkiem
olsztynskiej gastroenterologii. Inicja-
torem powstania takiego oddzialu byt
dr med. specjalista chirurg Andrzej
Dabrowski, 6wczesny dyrektor Szpi-
tala Wojewodzkiego w Olsztynie. To
dzieki jego determinacji i fascynacji
endoskopia powstal oddziat ukierun-
kowany na leczenie choréb przewodu
pokarmowego. To polaczenie interny
i chirurgii w jeden oddzial bylo swo-
istym ewenementem w Polsce, a mialo
na celu wzgledy ekonomiczne, psycho-
logiczne oraz ulatwienia organizacyj-
ne. Pierwszym ordynatorem oddzialu
wewnetrzno-chirurgicznego byl dr
Andrzej Sawicki, specjalista choréb
wewnetrznych.

Przygotowanie narzedzi do zabiegu

1976

Oddziat Neurochirurgiczny

Stuzba zdrowia i wladze regionu olsz-
tynskiego doceniajgc potrzebe zabez-
pieczenia wielospecjalistycznego w le-
czeniu chorych, postanowily utworzy¢
oddzial neurochirurgiczny w Olszty-
nie. Poczatkowo byly to pojedyncze
wydzielone l6zka w oddziale chirur-
gicznym i ortopedycznym, a chorymi
od 1970 r. zajmowal sie dr n. med.
Stanislaw Abramowicz.

e ] |
W centralnej sterylizatorni

Oddziat majacy 27 t6zek powstal
w sierpniu 1976 r. Jego ordynatorem
zostal dr n. med. Henryk Tomczyk,
a zastepcg — dr n. med. Radoslaw
Ponikarczyk. W 1980 r. w wyniku kon-
kursu ordynatorem zostal dr n. med.
Jan Kopec¢. Oddziat posiadal mloda
kadre, ktéra stopniowo zdobywala
doswiadczenie i specjalizacje, mie-
dzy innymi wyjezdzajac na szkolenia
do klinik. W tym tez czasie oddzial
otrzymal wlasna sale operacyjna oraz
przystawke do stolu operacyjnego
do pozycji siedzacej, co pozwolilo na
rozszerzenie zakresu wykonywanych
operacji.

1978

Oddziat Nefrologiczny

W 1978 r. uruchomiono oddzial we-
wnetrzny I z o§rodkiem dializoterapii.
Organizatorem i pierwszym ordyna-
torem oddzialu zostal dr n. med. Jan
Forfa. 18 grudnia 1978 r. wykonano
pierwszy zabieg hemodializy. Wyko-
nal ja dr Forfa oraz pielegniarki Aniela
Sikora i Teresa Gibowska. Poprzedzity
go zabiegi dializy otrzewnowej u mlo-
dego mezczyzny z przewlekla niewy-
dolnosciag nerek, ktorego z powodze-
niem przygotowano do przeszczepu
nerki.
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1980

Oddziat Anestezjologii i Intensyw-
nej Terapii

Wraz z utworzeniem oddzialow zabie-
gowych w 1970 r. powstal dzial ane-
stezjologii. Pierwszym kierownikiem
byla dr Romana Ciesielska. Oddzial
intensywnej opieki medycznej w WSS
powstal w 1980 roku dzieki stara-
niom wielu oséb, w tym pierwszego
kierownika oddzialu dr. Jarostawa
Parfianowicza. Pierwszego pacjenta
oddzial przyjal w kwietniu 1981 roku
(z pozaru polikliniki). W grudniu
z polaczenia dzialu anestezjologii
i OIOM powstal oddzial anestezjologii
i intensywnej terapii, ktérego pierw-
szym ordynatorem zostal Jaroslaw
Parfinowicz.

Operacja przyszycia reki

1983

Zaktad Medycyny Nuklearnej
Zaklad otrzymal zezwolenie na dzia-
lalno$é wiosna 1983 r., jako pracownia
izotopowa kl. ITI.

Pracownia powstala z inicjatywy dr.
Jana Forfy i prof. Elzbiety Bandur-
skiej-Stankiewicz. Jej organizatorem
i kierownikiem byl dr Eugeniusz Dzier-

W rejestracji...
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zanowski. Nastawiona byla poczatko-
wo na badania radioimmunologiczne
tarczycy.

— e ET—m

Podawanie lekéw

1993

Oddziat Endokrynologiczny i Dia-
betologiczny

W 1970 roku w Wojewodzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Olsztynie utwo-
rzono wojewodzka poradnie endokry-
nologiczno - diabetologiczna, wsp6l-
pracujaca z oddzialem wewnetrznym,
anastepnie z oddzialem chirurgicznym
i kardiologicznym.

W 1994 roku powstal olsztynski oéro-
dek diabetologii i zaburzen metaboli-
zmu. Organizatorem o$rodka byta prof.
Elzbieta Bandurska- Stankiewicz.

2000

Oddziat Hematologiczny

Oddzial hematologiczny Wojewo6dzkie-
go Szpitala Specjalistycznego w Olszty-
nie powstal 1 stycznia 2000 roku.

Zabieg okulistyczny

2005

Oddziat Kardiochirurgiczny

7 kwietnia 2003 roku z inicjatywy
wladz wojewodztwa warminsko-ma-
zurskiego w Urzedzie Wojewodzkim
odbylo sie spotkanie dotyczgce po-
wstania w Olsztynie oddzialu kardio-
chirurgicznego. 19 stycznia 2005 r.
odbylo sie jego otwarcie. Ordynato-
rem oddziatu zostal dr n. med. Piotr
Zelazny - specjalista kardiochirurgii,
pracujacy uprzednio pod kierunkiem
prof. Z. Religi w II Klinice Kardiochi-
rurgii Instytutu Kardiologii w Aninie.

W pierwszym roku funkcjonowania
wykonano w oddziale ponad 400 za-
biegow.

Szpitalny Oddziat Ratunkowy
Kiedy ponad 10 lat temu zaczeto mysleé
w Polsce o utworzeniu zintegrowanego
systemu ratownictwa, nie istnialo tak
naprawde nic, poza checiami i baza,
ktéra tworzylo pogotowie ratunkowe
i izby przyjec szpitali. Stuzby ratunko-
we pracowaly oddzielnie, brakowalo
przeszkolonego personelu i sprzetu.
12 wrze$nia 2005 r. otwarto oficjalnie
szpitalny oddzial ratunkowy.

Nowoczesne metody za-
rzadzania i komunikacji w
szpitalu przyczynily sie do
powstania nowych, spe-
cjalistycznych komorek:

2000

Sekcja Informatyczna

Zarzadza sieciag komputerowa i apli-
kacjami szpitalnymi. W calym szpi-
talu jest ponad 300 komputerow.
Prawie wszystkie komorki szpitalne
sg zinformatyzowane.

2002

Sekcja ds. Zamowien Publicz-
nych

Przygotowuje procedury przetar-
gowe m.in. specyfikacje istotnych
warunkoéw zamoéwienia, ogloszenia
o zamoOwieniu. Specjaliéci ds. za-
mowien musza posiadaé¢ wiedze
z zakresu medycyny, prawa bu-
dowlanego, prawa cywilnego i ad-
ministracyjnego, a takze finanséw
publicznych.

2003

Dziat Zarzadzania, Marketingu
i Promocji
Dzial jest lacznikiem miedzy dy-
rekcja, a otoczeniem szpitala (pa-
cjentami, pracownikami, wladzami
samorzadowymi, kontrahentami,
klientami i konkurencja). Odpo-
wiada za opracowanie i aktualizacje
statutu szpitala oraz regulaminu
porzadkowego. Pozyskuje $rodki
finansowe dla szpitala z zewnetrz-
nych Zrédel. Zajmuje sie dzialania-
mi promocyjnymi.

red.
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Jan Artur Maksay
01.07.1969 — 23.02.1972

Andrzej Dabrowski
01.09 1972 — 31.08.1975

Stefan Boloczko
01.09.1975 — 29.09.1980

Jan Forfa
01.12.1980 — 19.11.1996

PULS  SZPITALA

czyli dyrektorzy Wojewodzkiego Szpi-
tala Specjalistycznego w Olsztynie
w latach 1970-2010

\

Andrzej Kaczmarek
01.12.1996 - 03.2000

15.05.2000 — 06.12.2002

p-o. dyr. Franciszek
Gajek
03.2000 — 05.2000

p. o. dyr. Leszek Gutowski
12.2002

Bozena Marcinkowska
01.01.2003 — 07.2006

p.o. dyr. Jolanta Citko
08.2007 — 07.2008

Irena Kierzkowska
01.08.2008

Wspomnienia Teresy Grynkiewicz
Pielegniarki Oddziatowej Oddziatu Kardiologii

Prace w naszym szpitalu rozpoczelam
1 sierpnia 1970 r. w Oddziale We-
wnetrznym I, o profilu kardiologicz-
nym (obecnie Oddzial Kardiologiczny
z OIOK). Zakwaterowano nas na III
pietrze, a nastepnie przeniesiono na
pietro VII (pielegniarki i lekarzy). Do
1 kwietnia 1979 r. pracowalam jako
pielegniarka odcinkowa, nastepnie
zabiegowa. Od 1 kwietnia 1979 r. do
dzisiaj pracuje na stanowisku piele-

Dr n.med. Jerzy Gérny - ordynator
z Teresa Grynkiewicz- pielegniarka od-
dzialowa

gniarki oddzialowej. Oddzial poczat-
kowo liczyt 50 16zek w tym 4 16zka jako
OIOK, obecnie 45 16zek w tym 10 16zek
OIOK.

Pierwszym ordynatorem byl dr n. med.
Ludwik Mirecki, oddzialowag Anna
Wrzosek. Dyrektorem Szpitala byl Jan
Maksay, pamietam go jako czlowieka
bardzo zainteresowanego warunkami
pobytu pacjenta oraz warunkami pracy
personelu, czesto wizytowal oddzialy
nawet w nocy.

Pacjenci w tamtych latach lezeli bar-
dzo dlugo np. zawat serca byl leczony
6 tygodni, obecnie 6 dni. Pielegniarki
pracowaly w systemie trzyzmianowym
po tygodniu (tydzien noce, tydzien po-
potudnie, tydzien rano).

W moim zyciu zawodowym w tym
szpitalu i wojewddztwie wszystko bylo
pierwsze — pierwsza zalozona elek-
troda endokawitarna, wszczepiony
stymulator serca, pierwsza koronaro-
grafia i angioplastyka naczyn wienco-
wych, pierwszy kardiowerter-defibry-
lator, elektrofizjologia i ablacja.

A wracajac do wspomnien nie bylo
sprzetu jednorazowego uzytku, wiec
w nocy przygotowywano igly, strzy-
kawki, narzedzia do uzytku w ciagu
dyzurow. Odbywalo sie czyszczenie,
gotowanie, sterylizowanie w oddzia-
fach.

Na poczatku funkcjonowania oddzialu
wszyscy pracownicy poza ordynatorem
i oddzialowa byli §wiezo upieczonymi
absolwentami szkol. Gdy trafil sie pa-
cjent w ciezkim staniem, czesto zagla-
dali$my do ksiazek szukajac rozwiazan,
konsultowaliSmy z personelem innych
szpitali. Z czasem lekarze uzyskiwali
specjalizacje, pielegniarki rowniez
szkolily sie, rozszerzono zakres badan,
otwierano nowe pracownie.
Inne byly prawa pacjenta np. odwie-
dziny byly tylko dwa razy w tygodniu
po 2 godz. po dwie osoby do jednego
pacjenta, brak dostepu do telefonu...
Wspomnien mam bardzo wiele, ale
réwniez wiele przemyslen, a 40 lat to
jedno mgnienie.

Teresa Grynkiewicz

0Od lewej: Teresa Grynkiewicz i dr med.
Ludwik Mirecki pierwszy odrynator od-

dzialu
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Caly narod buduje swoja ojczyzne

Quiz szpitalny

Drodzy Czytelnicy, zapraszamy do roz-
wigzania quizu szpitalnego. Wiekszo$é
odpowiedzi na pytania odnajdziecie
na tamach Pulsu Szpitala, jednak cza-
sem trzeba bedzie wykaza¢ sie wiedza,
ktorej w Pulsie nie ma. Kartki z odpo-
wiedziami w podpisanych kopertach
(imie, nazwisko i komoérka szpitalna)
prosze zostawia¢ w Kancelarii. Nagro-
da w konkursie jest komplet gadzetow:
parasolka, koszulka, daszek oraz cie-
kawa ksiazka.

1.

Kiedy otwarto Wojewodzki Szpital
Ogdlny?

Kto wykonal pierwsza operacje
w ramach pelmionego pierwszego
ostrego dyzuru?

Kto byt trzecim dyrektorem w szpi-
talu?

W ktoérym roku po raz pierwszy
wykonano operacje tetniaka aorty
brzusznej?

Czyje imie nosit Wojewodzki Szpi-
tal Zespolony i kim z zawodu byl
jego patron?

. Wymien troje jubilatéw z 40-lecia

szpitala.

. Jaki oddzial otwarto w szpitalu gdy

funkcje dyrektora pelnila Bozena
Marcinkowska?

. Podaj imie i nazwisko ministra

zdrowia, ktory przecinal wstege na
otwarciu szpitala?

. Na jaki oddzial zostal przyjety

pierwszy pacjent?

10. Jaki oddzial otwarto w 19778r.?

. Podaj imie i nazwisko pierwszego

ordynatora Oddzialu Kardiologicz-
nego?

. Gdzie odbylo sie 40- lecie szpitala?
. Kto daje zastrzyk ,dzielnemu pa-

cjentowi” ze strony 7?

. Jakie punkty handlowe mieScily sie

w starym holu szpitalnym?

. Podaj imiona i nazwiska dwoch

uczennic ze szkoly pielegniarskiej
z kwiatami z fotogalerii ,,Gdzie sa
ludzie z tamtych lat...”

. Jaki gadzet dostal kazdy uczestnik

spotkania integracyjnego z okazji
40-lecia szpitala?

. W ktorym roku powstala Pracow-

nia Izotopowa?

.Podaj imie i nazwisko pierwszej

Przelozonej Pielegniarek?

Zdobywca nagrody za prawidlowe
rozwigzanie krzyzowki z 27 numeru
»Pulsu Szpitala” zostat Jacek Kozic-
ki. Nagroda jest zaproszenie do Ka-
wiarenki Rodzinnej ,Mama Cafe”.
Rozwigzanie krzyzéwki z poprzed-
niego Pulsu: ,Dobre lekarstwo, to
w pore.”
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