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,Kombinat
zdrowia”,
czyli nasze
korzenie

Idea, by zbudowac nowe szpi-
tale w Olsztynie zrodzila sie
w 1956 roku. Gléwnymi auto-
rami pomystu byli dr Jozef
Wegrzyn, dr Edward Mréz,
mgr Eugeniusz Szulc, dr Mie-
czyslaw Szwalkiewicz. Szcze-
Sliwie nowych szpitali chcieli
tez wazni dygnitarze, dlatego
zabiegano, by inwestycje fi-
nansowane centralnie nie
utknely w martwym punkcie.

Warunki w obydwu éwcze-
snych szpitalach w miescie
(Szpital Wojewodzki — obec-
nie Miejski oraz Wojewodzki
Szpital Dzieciecy) byly fatal-
ne. W obliczonym na 180 16-
zek Szpitalu Wojewddzkim le-
zalo 500 chorych. Anestezjologii nie bylo (znieczulenia robiono za po-
moca maski z eterem), na dyzurach niepelna obsada, chorzy na dostaw-
kach na podlodze.

Projekt szpitala wykonala inz. Irena Biefikuska, ktéra projektowala tak-
ze budynki AM w Bialymstoku i Wojewddzkiego Szpitala Dziecigcego
w Lodzi.
W 1964 roku prace ruszyly. Dr Szwatkiewicz odpowiadat za przygoto-
wanie kadry. Uprzedzal, ze do nowego budynku przejda tylko najlep-
si, a ordynatorzy beda musieli mie¢ doktoraty. Trzeba bylo réwniez
ksztalci¢ mlodych lekarzy, ktorzy w przysztosci sami bedq rozwiazywac
trudne problemy medyczne. Miala

Dyrektorzy Szpitala od temu stuzy¢ tzw. mata akademia - jak
poczatku jego powstania: nazwal ja dr Szwalkiewicz. Akade-
Jan Maksay mia oznaczala grupe najzdolniejszych
1969-1972 lekarzy, kt6rzy mieli zdobywac nowe
Andrzej Dabrowski kwaliﬁkacje,} tytuly naukowe oraz

wprowadza¢ nowe metody leczenia.
WIE Pt Gl 4 Przede wszystkim trzeba bylo stwo-
Stefan Botoczko rzy¢ anestezjologie, bo jej brak unie-
01.09.1975-29.09.1980 mozliwial prowadzenie zlozonych
Jan Forfa operadji naczyn, pluc i trzustki.

Dr Szwatkiewicz czesto przychodzit
na budowe: ,Pracujcie solidnie, bo to
bedzie wasz szpital. W razie potrzeby
i dla was miejsce sie znajdzie” - mé-

01.12.1980-19.11.1996

Andrzej Kaczmarek
01.12.1996-marzec 2000

Jan Forfa wit do robotnikéw.

15.05.2000-06.12.2002 Pierwszym dyrektorem szpitala w bu-
Nodams Marshlaoweka dowie zostal dr Jan Artur Maksay,
od 01.01.2003 ktory objat to stanowisko 1 lipca 1969

roku w fazie prac wykonczeniowych.

Pierwszy pacjent zostal przyjety do szpitala 4 maja 1970 roku. Przy tej
okazji w napieciu sledzono rozruch zaplecza szpitalnego — Dziatu Zy-
wienia, Eksploatacji, Pralni.

Dyrektor Maksay bez reszty poswiecil sie terminowemu oddaniu szpi-
tala do uzytku, na co naciskaly wtadze wojewo6dzkie. Wielki , naszpi-
kowany nowoczesng na 6wczesne czasy aparaturg ,kombinat zdro-
wia” (jak pisala prasa regionalna) wymagatl od dyrektora szczegélnego
zaangazowania w okresie trudnego rozruchu. Odbilo sie to w znacz-
nym stopniu na jego stanie zdrowia, co nie uszlo uwadze rodziny,
przyjaciot i wspétpracownikéw. Na troskliwe upomnienia otoczenia
mial jedng odpowiedz: ,Wezme sie za siebie jak uruchomie szpital
w pelni”. Nie zdazyl. Zmarl niespodziewanie 23 lutego 1972 roku
w wieku 53 lat. Pozostal w pamigci znajacych go wspétpracownikow
jako Czlowiek-Legenda.
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Nasz Szpital ma juz 35 lat! To duzo, czy malo? Oceniajqc catoksztalt dorobku 35-
~lecia smiato mozemy stwierdzic, ze przez miniony okres Szpital dokonat milowe-
g0 kroku w medycyng XXI wieku. Dokonalo sig to zgodnie z zalozeniami i wizjg
Szpitala naszych ,protoplastow” — cheieli, by byt najnowoczesniejszq placdwkyg
w regionie. Czy jest to wigc Szpital marzen Sp. Dyrektora Maksaya? Muysle, ze
bytby dzis z nas bardzo dummny!

Poza wielkim dorobkiem 35-lecia nasz szpital ma jeszcze jedng wyjgtkowy cechg —
ani na chwilg nie zatrzymuje si¢ w swoim dynamicznym rozwoju. Za tq pedzgcg
spiralg postepu kryjq sig fenomenalne osobowosci, ktdre zawsze do siebie przyciggat.
To one te spiralg w sposdb niewidoczny nakrecajg, poswigcajge Szpitalowi swojg
energie, wiedzg, doswiadczenie i kreatywnost. A sq to czasy wybitnego postepu
w medycynie, zatrzymanie sig cho¢ na chwilg to widmo klgski wobec narastajgcej
konkurencji i wyscigu po sukces. Sukces zas to przede wszystkim. .. Ludzie!
Ludzie sukcesu naszego Szpitala to nie tylko weiggnigci w wir codziennosci pracow-

" "uu |'"1rn uug
LLLEELTRE L] ]

Szpital
naszych
marzen

-

LI
LLLLE
LLLL)

nicy i kadra zarzqdzajgea, to rwniez znakomici jego Mecenasi i Przyjaciele. To Ich
wsparcie powoduje, Ze spirala naszego rozwoju jest sprezysta i rozedrgana, to Oni
wzniecajg wokdt Szpitala aurg wyjgtkowosci i dostojeristwa, uSwietniajge swojg
obecnoscig uroczyste spotkania i przekraczajgc razem z nami milowe progi jego roz-
woju. Sq wsrdd nas!

Wielu z nich nasz Szpital zadziwia, sq jego prawdziwymi fascynatami, stano-
wi on dla nich prawdziwe , 0czko uwagi”. Czym sig Szpital odwdzigcza swoim
dobroczyiicom? Tym, co przyjaciel przyjacielowi — wsparciem, pomocq i poczu-
ciem bezpieczeristwa, gdy przyjdg trudne chwile... Prosimy Was, zostaricie na
zawsze z nami!

W tych radosnych chwilach swigtowania sukceséw 35-lecia Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie nasi Przyjaciele i Mecenasi pragneli
zabrad glos i przezyc ten dzieri razem z nami.

Za wszystko dzigkujeny
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Z nadzieja
1 optymizmem
W przysztos¢

Pamietam jakby to bylo wczoraj - 1 stycznia
2003 roku. Byt to dla mnie wielki dzien. Przy-
niést rado$¢, optymizm i energie. Nowy rok,
nowe wyzwania, nowa droga w zyciu...

Wypelnianie obowiazkéw dyrektora Woje-
wadzkiego Szpitala Specjalistycznego — Szpi-
tala, ktory ma tak wielkie znaczenie dla cale-
go regionu, stawalo sie dla mnie codzienno-

Fot. archiwum redakcji

Jubileusz jest zawsze swietng okazjg do podzigkowar i zyczen. Scig. Cieszylam sie z tego, ze powierzono mi
tak wazna i odpowiedzialna funkcje, jak za-
Z wielkim przekonaniem i z prawdziwej potrzeby serca korzystam rzadzanie placéwks, kibra corocznie ratuje

zycie kilkudziesieciu tysiagcom ludzi w na-
szym regionie.

To bylo dla mnie wielkie wyzwanie. Wiele
wysokospecjalistycznych oddzialéw, dosko-
nale wyksztalcona kadra... To robi wrazenie,
ale réwniez zobowiazuje!

z tej okazji. Dzigkuje wszystkim pracownikom Szpitala za wielkie

zaangazowanie i realizacje misji , Pacjent przede wszystkim”.

Potwierdzona przez rozmaite rankingi pozycja, jakq zajmuje nasz Cheiatam dobrze poznac Szpital, aby rozpo-
. L L o ; L cza¢ prace nad tym, co najwazniejsze i najpil-
Szpital w wojewddztwie i kraju, jest Paristwa wielkim sukcesem. niejsze. Wymagal on szybkich nakladéw inwe-
stycyjnych, dostosowania do stale rosnacych

Stanowicie Panistwo prawdziwg elite, a takiego statusu nie osigga wymagafi pacjentow.
Nieremontowany, stary budynek, przesta-
sig bez ogromnego wysitku. Do podzigkowan dolgczam zyczenia, rzala aparatura, wymagajaca wymiany i uno-

woczeénienia zachecaly do dynamicznej pra-
cy. Chcialam, aby mieszkancy wojewddztwa
mogli by¢ dumni ze swojego Szpitala.

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Ol-
sztynie nie moégt odbiegac od zmieniajacej sie
P . , . L rzeczywistoéci i nowych realiow. Czekata nas
szczescia 1 zdrowia dla tych, ktdrzy dbajg o zdrowie innych. ogromna, wytezona praca, aby nadazy¢ za
otaczajacymi nas zmianami.

Postawilam na taki rozwdj placowki, ktéry
umozliwi jej wykonanie wysokospecjalistycz-
nych procedur medycznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem tych, ktére ratuja zycie. Dla-
tego rozszerzyliémy profil juz istniejacych od-
dzialéw, a takze skupiliSmy sie na organizacji
kardiochirurgii. W styczniu 2005 roku, pod
patronatem prof. Zbigniewa Religi powstal
Oddzial Kardiochirurgiczny, w ktérym zna-
komici spegjalici, dysponujac sprzetem na
najwyzszym poziomie wykonuja wiele skom-
plikowanych, ratujacych zycie operacji.

Kolejna niezmiernie wazng nie tylko dla
szpitala, ale idla wojewodztwa inwestycja,
bylo powigkszenie iunowoczesnienie Od-
dziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii.

zeby ten wysitek byt dla Paristwa Zrddlem glebokiej satysfakcji i aby

tej satysfakcji towarzyszyla pomyslnosé w zyciu osobistym. Duzo
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Profesor Zbigniew Religa objal honorowym patrona-
tem Oddzial Kardiochirurgii Wojewddzkiego Szpi-
tala Specjalistycznego w Olsztynie. Od poczatku
wspieral pomyst utworzenia tego oddzialu w na-
szym Szpitalu, uznajac ze jest to Oddziat niezbedny
nie tylko w Olsztynie, ale i w calym regionie.

Bez odpowiedniego OIT-u szpital specjali-
styczny praktycznie nie moze istnie¢. Stary od-
dzial nie zaspokajal potrzeb szpitala i regionu.
Pomieszczenia, w ktérych funkcjonowal od-
dziat nie spelnialy ustalonych norm, a sprzet
byt zdekapitalizowany i wymagat szybkiej wy-
miany. Uznali$my, Ze inwestycje sa tu niezbed-
ne. Pod koniec 2003 roku otworzylismy naj-
wigkszy inajnowocze$niejszy Oddzial Inten-
sywnej Terapii w wojewoddztwie warminsko-
-mazurskim. Brak modernizacji wiazalby sie
z koniecznoscia zamkniecia oddziatu.

W szpitalu, w ktérym $wiadczy sie tak wy-
sokospecjalistyczne metody leczenia musi ist-
nie¢ profesjonalny i dobrze wyposazony SOR.
Dlatego koniecznoscia stalo sie przekwalifiko-
wanie Izby Przyje¢ w Szpitalny Oddziat Ra-
tunkowy z1Izba Przyje¢. Nowy oddzial za-
pewnia pacjentom profesjonalng opieke me-
dyczng oraz znacznie krotszy czas oczekiwa-
nia na diagnostyke ileczenie. A to miedzy in-

nymi dzieki nowej, specjalistycznej aparatu-
rze. Te oddzialy maja niezwykle dzialanie strate-
giczne dla mieszkancéw Olsztyna i wojewo6dz-
twa.

Oddzialem, ktérego funkcjonowanie bylo
zagrozone i ktéry wymagat szybkiego remon-
tu byla tez neurochirurgia. W maju 2004 roku
otworzyliémy nowoczesny, zmodernizowany
Oddzial Neurochirurgii.

W pazdzierniku 2004 roku Dziat Diagnostyki

Laboratoryjnej otrzymat odnowione pomiesz-
czenia na niskim parterze, wyposazone w naj-
nowoczesniejszy sprzet specjalistyczny. Ula-
twilo to pacjentom calodobowy dostep do labo-
ratorium. Opuszczone pomieszczenia zmoder-
nizowano i przekazano Oddzialom Hematolo-
gii oraz Endokrynologii i Diabetologii.

Szpital wymagat wielkich naktadéw finanso-
wych réwniez na wymiane i zakup nowocze-
snego sprzetu do diagnostyki ileczenia, aby

Szpitalny Oddzial Ratunkowy rocznie ratuje Zycie
okolo 20 tys. ludzi. Praca w tym Oddziale jest trudna
i stresujaca. Tu nie ma rutyny. Wlasciwa opieka nad
pacjentem to praca calego zespotu.

5
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CERTYFIKAT AKREDY TACYJINY

Akredytacja ma wielkie znaczenie dla placéwki me-
dycznej. Szpital poddajac sie zewnetrznej ocenie zy-
skuje w ten sposéb wiarygodnos¢ i przkonuje pacjen-
tow, ze jest placowka bezpieczng, a jakos¢ udzielanych
w niej $wiadczen zdrowotnych jest na najwyzszym
poziomie. Szpital posiadajacy certyfikat jakosci staje

sie wigc prestizowa placowka.

CERTYFIKAT CERTYFIKAT

moc systematycznie rozszerza¢ zakres $wiad-

czonych przez oddzialy ustug, wprowadza¢ no- EN IS0 9001:2000 EN IS0 14001

woczesne techniki stosowane w szpitalach kli- e r

nicznych. Juz wiele zrobiliSmy, ale nie spoczy- ol ' .

wamy na laurach, ciggle sie rozwijamy. 'Q' 'D
Liczba przyznanych w ostatnich latach wy-

r6znien, dyplomow, certyfikatéw jakosci, wyso- —— —

kich miejsc w rankingach pokazuje, ze zmierza-
my w odpowiednim kierunku. W tej chwili je-
steSmy juz na etapie, gdzie zarzadzanie jakoscig
jest norma w calej Europie. Musze zdumg
przyznaé, ze nie odbiegamy juz od tego stan-
dardu. Ale, Zeby ten poziom utrzyma¢, musimy
systematycznie pracowa¢ nad nasza jakoscia.
Chciatabym, aby Wojewddzki Szpital Specjali-
styczny w Olsztynie byl placéwka wsrdéd naj-
lepszych w Polsce i niczym nie roznit si¢ od spe-
cjalistycznych szpitali w Europie.

W 2003 roku uzyskalismy Certyfikat Akre-
dytacyjny, wydany przez Centrum Monitoro-
wania Jakosci w Ochronie Zdrowia na trzy = Wszyscy pamietamy ten dziefi — 19 wrzesnia 2004 roku. To wlasnie wtedy oficjalnie Szpital otrzymal dwa
lata. Naszym wielkim sukcesem jest ponowne  certyfikaty ISO: Zarzadzania Jakoécia i Ochrona Srodowiska. Szpial moze poszczycic sie réwniez licznymi
certyfikatami laboratoryjnymi, takimi jak: Certyfikat wydany przez Centralny Osrodek Badan Jakosci w Dia-
gnostyce Laboratoryjnej, QCS — Quality Control Sernice — dotyczacy biochemii, STA-QCE - Certyfikat Koagu-
logiczny oraz SF-IQAS - Certyfikat hematologiczny, ktore upowazniajg do prowadzenia poszczegéinych badan
w Dziale Diagnostyki Laboratoryjnej.

uzyskanie tego certyfikatu w biezacym  my sig, ze NFZ docenia placéwki posiadajace
roku. Poniewaz nie jest on przyznawa-  certyfikaty. Ale te certyfikaty to nie tylko do-
ny raz na zawsze, to motywuje nas do  datkowe pienigdze. Swiadcza tez one o rozwo-
dalszego doskonalenia sie. Akredyta- ju w zarzadzaniu io dbalosci o $rodowisko,
cja oznacza dla nas wiarygodnos¢ipre-  podnosza prestiz szpitala.
stiz. a takze Certyfikat Zarzadzania Ja- Ogromnym sukcesem jest bardzo wysoka
koscig ISO 9001:2000 i Certyfikat Zarza-  pozycja naszych oddzialéw w rankingach naj-
dzania Srodowiskowego ISO 14001. Cieszy-  lepszych szpitali, opublikowanych przez tygo-

Plebiscyt ,Wielkie Serce” ,Gazety Olsztynskiej” i ,Dziennika Elblaskiego” jest wyjatkowa forma konkursu,
poniewaz wyboru dokonujg pacjenci, ktérzy w spos6b najbardziej wiarygodny moga oceni¢ prace lekarza,
pielegniarki, czy tez opieke w szpitalu. To wiasnie dla nich pracownicy Szpitala dokladajg wielu staran, by
$wiadczy¢ ustugi na jak najwyzszym poziomie. I za te prace nasz Szpital zostal nagrodzony przez miesz-
kafcow Warmii i Mazur.
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Bylo wiele prac i przygotowan, aby przystapi¢ do jedenastej edycji Polskiej Nagrody Jakosci. Jednak nasz wysi-

lek nie poszedl na marne. W listopadzie 2005 roku na Zamku Krélewskim w Warszawie odbylo sie uroczyste wre-

czenie prestizowej nagrody. Pani dyrektor Bozena Marcinkowska odebrata wyroznienia w kategoriach: ,Organi-

zacja Publiczna” oraz ,Doskonalo$¢ Zarzadzania”.

dniki ,Wprost” i ,Newsweek”. Cieszy réwniez
fakt, ze tak mlody Oddzial, jakim jest Kardio-
chirurgia, juz plasuje sie¢ na wysokich miej-
scach. Oddzial docenili fachowcy, ale docenili
tez pacjenci, ktérzy nie muszg juz podrézowac
do Gdanska, Warszawy czy Bialegostoku i cze-

W 2005 roku w konkursie organizowanym przez
,Gazete Olsztynskya” i ,Dziennik Elblaski” na naj-
lepszy produkt i ustuge Warmii i Mazur Szpital za-
jat I miejsce w Kategorii ,Ustugi Medyczne - Kar-
diochirurgia”.

ka¢ w dlugich kolejkach na zabiegi. Ten od-
dzial to takze zysk dla szpitala. Poszerzenie za-
kresu $wiadczonych uslug zwieksza bowiem
jego prestiz i daje dodatkowe przychody.
Niczego nie mozna jednak osiagna¢ bez
wsparcia ludzi. Zawsze mogliSmy liczy¢ na
wszystkich cztonkéw Zarzadu Wojewodztwa
i Sejmiku. Szczegdlnie pomocna byla przy-
chylno$¢ Marszatka Wojewo6dztwa Warmin-
sko-Mazurskiego Andrzeja Rynskiego. Swoja
zyczliwoscia obdarzyl nas réwniez prof. Zbi-
gniew Religa. Dzieki dobrze ukladajacej sie
wspolpracy, mogliSmy rozwiaza¢ wiele pro-
bleméw. Réwniez Rada Spoleczna stuzyla
nam swoim glosem doradczym. Razem moz-
na wiecej! Takze wspdlpraca z Prezydentem

=g WITA

Bezpieczny Szpital to ranking oceniajacy polskie szpi-
tale. Gléwny nacisk jest polozony na zapewnienie
bezpieczefistwa pacjenta i ocene infrastruktury szpita-
la. W 2005 roku Szpital zajat 18 miejsce wéréd wszyst-
kich placéwej medycznych w kraju.

Miasta Czestawem Je-
rzym Matkowskim oraz
przedstawicielami  Urza-
du Wojewddzkiego przy-
nosi owoce, anasz Szpital
moze zaoferowac leczenie na
najwyzszym poziomie. Dzigkuje
za wspolng prace i przyjazi oka-
zang Szpitalowi.

Wielkim wsparciem jest dla mnie
zesp6l pracownikow Wojewodz-
kiego Szpitala Specjalistycznego
w Olsztynie, na ktéry zawsze mo-
glam liczy¢. Sa to dynamiczni
i kreatywni ludzie. Przy takim
potencjale szybko osiagamy

Przyjaciele i Mecenasi naszego Szpitala. Zawsze mozemy liczy¢ na ich wsparcie i pomoc. Roztaczaja wo-
kot naszej placéwki aure wyjatkowosci, uswietniajac swoja obecnoscia uroczyste spotkania i uczestniczac
Znami w jego rozwoju.
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Scista dyrekcja Wojew6dzkiego Szpitala Specjali-
stycznego w Olsztynie. Od lewej: Hanna Sadow-
ska — Gléwna Ksiggowa, Jolanta Citko - z-ca dyrek-
tora ds. lecznictwa, Bozena Marcinkowska — Dy-
rektor Szpitala, Stefan Barabasz — z-ca dyrektora ds.
eksploatacyjno-technicznych, Alicja Markiewicz —
z-ca dyrektora ds. pielegniarstwa.

zamierzone cele. Ta ciezka praca wszystkich
pracownikéw pozwolila na wysoki poziom  Beznowoczesnego sprzetu i fachowej opieki nie mozna juz sobie wyobrazi¢ profesjonalnego leczenia cho-

rozwoju ustug medycznych. rych. Takq opieke gwarantuje nasz Szpital. Krystyna Gnes, laureatka plebiscytu ,Wielkie Serce” ,Gazety
Co dla mnie znaczy Wojewddzki Szpital — Olsztynskiej” i ,Dziennika Elblgskiego” w 2005 roku na najpopularniejsza pielegniarke regionu, pielegniar-
Specjalistyczny w Olsztynie? ka Oddziatu Kardiochirurgii przyznaje, ze jej Oddziat jest jednym z ciezszych i bywaja bardzo trudne dni.

Mocno sie z nim identyfikuje, bowiem wiele  Ale wg niej wszystkie trudy wynagradzajg wizyty pacjentéw, ktérzy przychodza, aby podzigkowaé gdy
pracy i wysitku wkladam wraz ze wszystkimi  po ciezkiej operacji serca powracaja do zdrowia.
pracownikami, by uczyni¢ nasz Szpital jed-
nym z najlepszych, aby mieszkancy ufali nam
ibez obaw oddawali swoje zdrowie izycie
W nasze rece.

Chcecie Panstwo zapytaé, jakie osiagniecia
w zarzadzaniu szpitalem uwazam osobicie za
najwazniejsze?

Wprowadzenie nowego stylu zarzadzania,
ktorego istot jest zarzadzanie jakoscig, dalo
swoj efekt w wykreowaniu nowej kultury or-
ganizacji. Ciesze sig, ze niemal kazdy oddziat
poszerzyl zakres swojego dzialania i prowa-
dzonych procedur. To spowodowalo, Ze jeste-
$my w stanie udzieli¢ pomocy naszym pacjen-
tom niemal w kazdej sytuacji.

Na pewno zorganizowanie izdobycie fun-
duszy na Oddziat Kardiochirurgii, ktéry swiet-
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Uznanie w oczach pacjentéw to najwigksza rados¢
i satysfakcja dla tych, ktérzy swoje zycie poswieca-
ja ratowaniu ich zdrowia i zycia. Decyzja czytelni-
kéw ,Gazety Olsztynskiej” i ,Dziennika Elblaskie-
go” najpopularniejszg pielegniarka na Warmii
i Mazurach zostata Krystyna Gnes pracujaca w Od-
dziale Kardiochirurgii naszego Szpitala, a wsréd
najpopularniejszych lekarzy regionu znalazt sie
Rakesh Jalali, zastgpca ordynatora SOR.

nie sie rozwija, na OIT, SOR, ale tez duzym wy-
zwaniem byl remont i modernizacja budynku
szpitala. Istotne jest rwniez wyremontowanie
i doposazenie kilku oddzialéw, ktére obecnie
przyjely nowoczesny wizerunek, w tym Od-
dziat Neurochirurgii, Endokrynologii i Diabe-
tologii, Hematologii. Inwestycje sa kontynu-
owane, trwa remont Oddzialu Ortopedii.

Plany na przyszio$¢?

Moim marzeniem jest ciagle poszerzanie
przez Szpital zakresu $wiadczonych ustug
medycznych i realizowanie ich w warunkach
godnych, dostosowanych do wymogéw euro-
pejskich.

Nie brakuje mi nowych wizji i celéw. A do
ich realizacji potrzebne sa pienigdze! Duza
cze$¢ mojej aktywnosci sita rzeczy koncentruje
sie na zdobywaniu $rodkéw finansowych. Pla-
nujemy wybudowanie dodatkowego skrzydta
szpitala przeznaczonego na bloki operacyjne,
remonty pozostalych oddzialéw, utworzenie
nowoczesnej sterylizacji, utworzenie odpo-
wiednich parkingéw przyszpitalnych. Planéw
jest naprawde duzo.

Bedziemy robi¢ wszystko, aby nasz Szpital
byl najlepszy, nie zniechecimy sie przeciwno-
$ciami izawsze bedziemy kroczy¢ naprzéd.
Z nadziejai optymizmem spogladamy w przy-
szlodc.

Rada Spoteczna
Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Olsztynie

Rada Spoleczna zostala powotana pod koniec 2002 roku.
Swoja dzialalnoé¢ rozpoczela w styczniu 2003 roku.
Jest cialem opiniodawczym i doradczym. Dzigki jej wspar-
ciu wyremontowano budynek Szpitala, pozyskano pienig-
dze na modernizacje Oddziatu Neurochirurgii, SOR i OIT.
Czlonkowie Rady Spolecznej aktywnie uczestniczyli w po-
zyskiwaniu $rodkéw na utworzenie jedynego w woje-
wodztwie Oddzialu Kardiochirurgii. Czlonkowie Rady
Spolecznej na posiedzeniu Radnych Sejmiku wspierali po-
trzebe dotacji na modernizacje Oddziatu Chirurgii Urazo-
Julian Osiecki wo-Ortopedycznej, w otwarciu ktérego w najblizszym cza-
Przewodniczacy Rady sie bedziemy uczestniczyli.

g

-

Wojciech Szadziewicz Stefan Procyk

Jan Kaleta Alfred Szlaski Ewa Gutowska

fot. Ryszard Czerwitiski
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Poczet ordynatorow
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie

dr n. med. lek. med. lek. med. dr hab. n. med. Elzbieta dr n. med.

Dariusz Onichimowski Piotr Malinowski Antoni Kolakowski Bandurska-Stankiewicz Tomasz Artukowicz
Anestezjologia Chirurgia Ogélna Chirurgia Endokrynologia Gastroenterologia
i Intensywna Terapia i Naczyniowa Ortopedyczno-Urazowa i Diabetologia

dr n. med. lek. med. drn. med. dr n. med. drn. med.
Marek Stefanowicz Matgorzata Wojciechowska Piotr Zelazny Jerzy Gérny Jan Forfa
Ginekologia Hematologia Kardiochirurgia Kardiologia Nefrologia

drn. med. drn. med. drn. med. drn. med.
Waldemar Och Andrzej Tutaj Maria Dowgird Bogdan Kibitda
Neurochirurgia Neurologia Okulistyka Otolaryngologia

lek. med. lek. med. lek. med.

Mieczystawa Gryglicka Piotr Siwik Marzena Kulis
Patologia i Intensywna Rehabilitacja SOR
Terapia Noworodka
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Poczet pielegniarek i potoznych oddzialowych
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie

Anna Wachata Maria Kowalska Bozena Rembiszewska Grazyna Roman Bozena Rusewicz
Anestezjologia Chirurgia Ogélna Chirurgia Endokrynologia Gastroenterologia
i Intensywna Terapia i Naczyniowa Urazowo-Ortopedyczna i Diabetologia i Rehabilitacja

oraz Hematologia

.._Ll'_ L

Monika Kaliszuk Alina Cwiek Halina Walczyk Alicja Otrocka Danuta Jurkowska
Ginekologia Polozniczy Polozniczy II - septyczny Trakt porodowy Kardiochirurgia
Rooming-in
Patologia ciazy

)

Teresa Grynkiewicz Elzbieta Kacperska Gabriela Rudzifiska Anna Adamczyk Agnieszka Przybylek
Kardiologia Nefrologia Neurochirurgia Neurologia Okulistyka

Teresa Berkolec Matgorzata Zajac Anna Trzaska

Otolaryngologia Patologia i Intensywna SOR
Terapia Noworodka

11



|} puis szriTALA WYDANIE SPECJALNE

Oddzial Anestezjolo

Oddzial Anestezjologii i Intensywnej Terapii,
liczacy dziesie¢ w pelni i nowoczesnie wyposa-
zonych stanowisk, jest najwiekszym i najnowo-
cze$niejszym oddzialem referencyjnym tego
typu w regionie. Zastosowano tu najnowocze-
$niejsze rozwiagzania dotyczace skomplikowa-
nej infrastruktury, odpowiednich zabezpieczen
(np. niezaleznego zasilania w energie elekirycz-
na), ergonomiki. Oddzial wyposazony jest row-
niez w najnowocze$niejszy sprzet najbardziej
renomowanych firm (respiratory, sprzet moni-
torujacy, pompy infuzyjne do precyzyjnego po-
dawaniasilnie dzialajacych lekéw, 16zka z elek-

8l

tryczng nawigacja ulozenia, sprzet resuscyta-
cyjny), do leczenia pacjentéw w najciezszych
stanach, zjednoczesnym monitorowaniem
wielu parametrow zyciowych i podtrzymywa-
niem niewydolnych funkcji narzadowych,
w tym przede wszystkim oddychania i kraze-
nia. Bardzo wazna grupa oséb w procesie le-
czenia jest zespot wysoko wykwalifikowanych
lekarzy i pielegniarek, w tym z wyksztalce-
niem wyzszym. Profesjonalnos¢ zespolu, duza
wrazliwo$¢ na potrzeby chorych oraz stala

i1Intensywnej Terapii

obecno$¢ przy 16zkach pacjentow przy zapew-
nionej obsadzie jednej pielegniarki na dwa sta-
nowiska chorych gwarantujg najwyzsza ja-
kos¢ opieki w oddziale.

Leczeni sg tu chorzy w stanie bezposredniego
zagrozenia zycia, ktorzy bez intensywnej tera-
pii nie mieliby szans przezycia, od na ogét mio-
dych ofiar urazéw wielonarzadowych, po cho-
rych w podeszlym wieku z réznymi zlozony-
mi patologiami.

Oddziat Chirurgii Ogolnej i Naczyniowej

Oddziat posiada 43 t6zka. Przeprowadza si tu
ok. 1500 operacji z zakresu chirurgii naczynio-
wej: operacje choréb tetnic obwodowych po-
mostowanie i udroznienia tetnic, operacje
udroznienia tetnic szyjnych, operacje tetnia-
kow aorty brzusznej iinnych tetnic, operacje
naczyn uszkodzonych na skutek urazéw, zabie-
gi zylakéw i przewleklej niewydolnosci zylnej.
We wspotpracy z Zakladem Radiologii wyko-
nujemy angioplastyki istentowanie tetnic
oraz implantacje stent-graftéw do tetniakéw.

Przeprowadzamy réwniez operacje z zakresu
chirurgii ogdlnej i onkologicznej: operacje prze-
wodu pokarmowego w pelnym zakresie (no-
wotwory zoladka, trzustki, powiklania choroby

wrzodowej zoladka, operacje drég zélciowych,
operacje nowotwordw jelita grubego, operacje
proktologiczne, przepukliny, operacje urazo-
wych uszkodzen tulowia), operacje onkologicz-
ne (ww. w zakresie przewodu pokarmowego
oraz operacje sutka, nowotworéw skory — czer-
niaka irakow, operacje guzéw tkanek miek-
kich).

Stosowane s3 nowoczesne techniki chirurgii
onkologicznej, np. radioizotopowa technika
biopsji wezta wartowniczego. Wykonujemy

operacje z zakresu chirurgii endokrynologicz-
nej, szczegdlnie tarczycy i guzow nadnerczy,
leczenie urazéw komunikacyjnych iinnych,
w tym takze oparzen.

W oddziale od wielu lat stosuje sie techniki
operacji laparoskopowych, techniki operacji
z zastosowaniem stapleréw (zszywaczy me-
chanicznych).

W Oddziale prowadzone jest takze catkowite
zywienie pozajelitowe.

. 12
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Oddziat Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej

Oddzial jest miejscem leczenia najciezszych
przypadkéw urazowych zcalego wojewddz-
twa, w tym zlaman kregostupa z uszkodzeniem
rdzenia kregowego. Turystyczny charakter wo-
jewddztwa powoduje, ze wzrasta liczba pacjen-
tow zwypadkéw komunikacyjnych; trafiaja
réwniez skoczkowie na gtowe do plytkiej wody.
W oddziale wszczepia sie takze endoprotezy
stawu kolanowego, jak rowniez nowe rodzaje
protez stawu biodrowego.

Szczegdlnie intensywnie rozwija sie chirurgia
kregostupa —juz nie tylko urazy, ale takze zmia-
ny zwyrodnieniowe, kregozmyki, dyskopatie
szyjne i ledzwiowe. Ostatnio wzrosta liczba
operowanych chorych z przerzutami nowo-
tworowymi do kregostupa. Od roku wykony-
wane sa zabiegi wertebroplastyki. To olbrzymia
pomoc chorym ze zlamaniami osteoporotycz-
nymi kregostupa. Stalo sie to mozliwe dzigki
przeniesieniu z Oddziatu Kardiochirurgii no-
wego aparatu rentgenowskiego typu ramie C.
Takze w ostatnim roku oddzial wzbogacit sie
0 nowoczesny artroskop.

Od roku jako pierwsi w wojewd6dztwie rozpo-
czeli wszczepianie protez ruchomych w od-
cinku szyjnym, a nastepnie ledZzwiowym kre-
gostupa.

Oddzial uzyskal akredytacje do prowadzenia
specjalizacji w zakresie ortopedii i traumatologii
narzadu ruchu, atakze akredytacje do prowa-
dzenia szkolen z zakresu ortopedii we wszystkich
specjalizacjach medycznych, ktére majg szkole-
nie w zakresie ortopedii ujete w programie.

Oddzial jest pozytywnie postrzegany wsrod

pacjentow. Swiadcza o tym wyniki testow sa-
tysfakcji pacjenta. Takze w rankingach tygo-
dnikéw ,Wprost” i ,Newsweek” znajduje sie
zawsze w pierwszej 20. wérdd klinik i oddzia-
1ow w Polsce, a w 2004 roku w rankingu tygo-
dnika ,Wprost” w zakresie chirurgii kregostu-
pa uplasowali sie na I miejscu w Polsce.

£

Oddziat Endokrynologii i Diabetologii

Oddzial Endokrynologii i Diabetologii wraz
z Poradniami w Wojewodzkim Szpitalu Specja-
listycznym w Olsztynie jest unikalng jednostka
organizacyjna w opiece diabetologicznej w re-
gionie i w Polsce (poza osrodkami uniwersytec-
kimi), wzorowana na strukturze organizacyjnej
Steno-Center w Kopenhadze w Danii.

W Oddziale Endokrynologii i Diabetologii znaj-
duje sie 14 16zek, a w Oddziale Diabetologicz-
nym Dziennym sze$¢, w ktérych fgcznie hos-
pitalizowanych jest ponad 500 oséb rocznie.
W 2004 roku oddzial zmienil siedzibe i prze-

prowadzit sie do nowych pomieszczen szpital-
nych. Posiada dwustanowiskowa sale inten-
sywnego nadzoru diabetologicznego z mozli-
woscia prowadzenia monitoringu kardiolo-
gicznego i metabolicznego.

Oddzial dysponuje specjalistycznym sprze-
tem wykorzystywanym do diagnostyki i lecze-
nia hospitalizowanych pacjentéw, m.in.: pod-
skérne i dozylne pompy insulinowe, CGMS —

system do cigglego pomiaru glikemii bez glu-
kometréw, aparat do mierzenia poziomu he-
moglobiny glikowanej.

Oddzial posiada akredytacje, ktéra pozwala
na specjalizowanie lekarzy w zakresie chordb
wewnetrznych, diabetologii i endokrynologii.
Wspotpracuje réwniez z osrodkami naukowy-
mi zaréwno w Polsce, jak i na $wiecie.
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Oddzial Gastroenterologii

Oddzial Gastroenterologiczny jest jedynym
oddzialem w wojewodztwie. Rocznie diagno-
zuje ileczy ok. 200 0sob z nowotworami zlo-
§liwymi i fagodnymi, co stanowi trzecig czes¢
wszystkich  hospitalizowanych pacjentow.
Oddziat jest jednostka odwotawcza dla catego
regionu w zakresie najczestszych postaci nie-
swoistych zapalen jelit i choréb watroby. Le-
karze z regionu majacy watpliwosci odnosnie
do leczenia zwracaja sie do fachowcéw z tego
oddziatu.

Celem oddziatu jest bezbolesne, skuteczne
i szybkie leczenie, a takze zapobieganie choro-
bom nowotworowym. Dysponuje juz sprze-
tem do przeprowadzania zabiegéw goérnego

idolnego odcinka drég pokarmowych.Od-
dzial jest wyposazony w sprzet endoskopowy,
taki jak wideogastroskopy, wideokolonosko-
py, bimer argonowy.

Leczy sie tu schorzenia przewodu pokarmo-
wegoo. Lekarze z Oddzialu zajmuja sie najpo-
wazniejszymi chorobami zoladka, jelit, narza-
déw miazszowych jamy brzusznej, takich jak
watroba i trzustka, ktére zracji stopnia za-
awansowania przebiegu Kklinicznego, badz
wystepujacych powiklan nie moga by¢ leczo-
ne ambulatoryjnie. Lecza réwniez zaawanso-
wane nowotwory przewodu pokarmowego
z powiklang choroba wrzodowa zoladka lub
dwunastnicy, u ktérych, mimo stosowanego

leczenia w warunkach domowych nie uzysku-
je sie poprawy w stanie zdrowia. Sg tez pacjen-
ci z chorobami jelit. Wsrdd nich coraz wieksza
grupe stanowia chorzy ze $redniociezkim lub
ciezkim rzutem nieswoistego zapalenia jelit,
np. wrzodziejacego zapalenia jelita grubego
lub choroby Les$niowskiego-Crohna. W ostat-
nich latach roénie liczba chorych z przewlekty-
mi schorzeniami watroby.

Zajmuja sie tez chorobami trzustki, w tym naj-
ciezszymi przypadkami ostrego zapalenia tego
narzadu. Znaczng cze$¢ dzialalnosci stanowia
tez hospitalizacje, majace ustali¢ przyczyny zle-
go stanu zdrowia pacjenta. W tym celu przysy-
fani s3 do Oddziatu chorzy z calego regionu.

Oddzial Ginekologii

Oddziat Ginekologii pelni role oérodka refe-
rencyjnego dla wojewodztwa warminsko-ma-
zurskiego zgodnie z zasadq centralizacji lecze-
nia operacyjnego schorzeii nowotworowych
narzadu rodnego. Stanowi Oddzial odwotaw-
czy dla regionu w zakresie ginekologii opera-
cyjnej. Oddziat jest osrodkiem trzeciego (naj-
wyzszego) poziomu referencyjnego — jedy-
nym na Warmii i Mazurach — w zakresie per-
inatologii na podstawie rzadowego programu
Poprawy Opieki Perinatalnej. W rankingach
+Newsweeka” w ostatnich latach oddzial wy-
mieniany jest wsréd najlepszych oddzialéw
ginekologiczno-polozniczych w Polsce.

Drzieki stalej, Scislej wspélpracy zinnymi naj-
lepszymi oérodkami ginekologiczno-potozni-
czymi, krajowymi i zagranicznymi, w oddziale
wprowadza sie najnowsze metody diagno-
styczno-lecznicze z zakresu ginekologii i poloz-
nictwa, zgodne z aktualnie obowigzujaca wie-
dza. Pierwsze zabiegi endoskopowe (laparo-
skopie i histeroskopie operacyjne), pierwsze
limfadenektomie miedniczne i okoloaortalne

(réwniez laparoskopowe), pierwsze operacje
onkologiczne narzadu rodnego metoda laparo-
skopowa, atakze z oznaczaniem ,wezla war-
townika” (zabiegi wykonywane jedynie w kil-
ku najlepszych osrodkach ginekologii onkolo-
gicznej w kraju) oraz wewnatrzmaciczne zabie-
gi diagnostyczno-lecznicze na plodzie (kordo-
centezy i amnioinfuzje) na terenie Warmii i Ma-
zur wykonano wlasnie w tym osrodku.
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Oddzial Hematologii

Oddzial Hematologii jest jedynym oddzialem
w wojewddztwie warminsko-mazurskim, pel-
nigcym specjalistyczna opieke nad chorymi ze
schorzeniami uktadu krwiotworczego.

Pracuje w nim dwdch specjalistow hematologii.
Rocznie przyjmuje okolo 800 pacjentéw, aich
liczba wcigz roénie. Leczy pacjentéw z niedo-
krwistoscia, skazami krwotocznymi, bialaczka-
mi, gammapatia i chloniakami (rozrosty uktadu
chlonnego). Zajmuije sie gléwnie schorzeniami
przewleklymi. W stanach ostrych lekarze ko-

rzystaja czesto z pomocy Klinik, gdzie niejed-
nokrotnie kieruja wstepnie skonsultowanych
chorych. Na przykiad w leczeniu ostrych biata-
czek (facznie z przeszczepami szpiku kostnego)
specjalizuja sie m.in. osrodki w Bialymstoku
i Gdansku. Tam dokonuje si¢ zabiegu przesz-
czepienia szpiku kostnego u pacjentow, dla kt6-

rych jest to metoda ratujaca zycie. Po trans-
plantacji kontroluje sie w danym o$rodku stan
zdrowia chorego jeszcze przez rok. Nastepnie
trafia on do oddziatu pod stala opieke ambula-
toryjna.

Oddziat Kardiochirurgii

To nowoczesny, dobrze wyposazony oddzial
wg najlepszych standardéw z klimatyzowa-
nymi salami operacyjnymi, klimatyzowanym
oddzialem pooperacyjnym.

Pacjenci na oddziale przebywaja w 2-3-osobo-
wych salach z wezlem sanitarnym, telewizjg ka-
blowa. Oddzial posiada 9 stanowisk intensyw-
nego nadzoru z pelnym wyposazeniem, umoz-
liwiajacym prowadzenie pacjentéw w najtrud-
niejszym okresie bezposrednio po operacji —
zwykle do 48 godz.

Personel oddziatu to mlody zespél o entuzja-
stycznym podejsciu do pracy, lubigcy wyzwa-
nia. W skiad zespolu wchodzi dwéch doswiad-
czonych kardiochirurgéw, czterech specjalistow
anestezjologéw. Zespdl chirurgéw w znacznej
mierze stanowig lekarze z wieloletnim stazem
kardiochirurgicznym pochodzacy z innych pol-
skich osrodkéw. Wspomaga ich profesjonalny
zesp6l prefuzjonistow i fantastyczny zespot
pielegniarski. Duza wage przywiazuje do za-
chowania ciagloci leczenia i rehabilitacji pa-
cjenta kardiochirurgicznego.

Spektrum przeprowadzanych operacji obej-
muje niemal wszystkie procedury u doro-
stych, zaréwno chirurgiczne leczenie choroby
wiencowej, powiklan choroby wiencowej
(ubytek w przegrodzie miedzykomorowej,

niedomykalnos¢ zastawki mitralnej, tetniak le-
wej komory), jak i leczenie wad nabytych
i wrodzonych serca (wady zastawkowe, uby-
tek w przegrodzie miedzyprzedsionkowej),
choréb wielkich naczyn i guzéw serca. Dzieki
mozliwosci zastosowania ablacji endokardial-
nej przeprowadzane sa rowniez operacje chi-
rurgicznego leczenia migotania i trzepotania
przedsionkéw. Sposéb przeprowadzania za-
biegdw jest zgodny z najnowszymi $wiatowy-
mi trendami medycyny. Okoto 90% operacji
wieficowych wykonano bez krazenia poza-
ustrojowego przy wykorzystaniu stabilizato-

réw, umozliwiajgcych operowanie na bijagcym
sercu. Przyczynia sie to do minimalizacji ryzy-
ka przeprowadzenia zabiegu, zmniejszenia
liczby powikian okolooperacyjnych. Dzieki
znakomitej wspodlpracy z zespolem kardiolo-
gow i zespolem Pracowni Hemodynamiki ze-
spot Kardiochirurgii jest w stanie wykonywac
praktycznie wszystkie operacje kardiochirur-
giczne. Na tle pozostatych osrodkow kardio-
chirurgicznych jest to bardzo szerokie spek-
trum zabiegéw — sposrdd operacji kardiochi-
rurgicznych u dorostych nie wykonuje sie
w Olsztynie jedynie przeszczepéw serca.
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Oddziat Kardiologii

W 1995 roku wyremontowano i przebudowa-
no oddzial, tworzac nowy Os$rodek Intensyw-
nej Opieki Kardiologicznej z dziesiecioma sta-
nowiskami monitorowania.

Dzieki nowoczesnemu sprzetowi iwysoko
wykwalifikowanemu zespolowi medycznemu
Oddzial Kardiologii z OIOK rocznie ratuje zy-
cie az 3 tys. 0s6b z ciezkimi chorobami serca
i ukladu krwionosnego.

Przeprowadza sie tu najrézniejsze badania in-
wazyjne, niechirurgiczne serca. Gléwnie jest to
wykonywanie w Pracowni Hemodynamiki ko-
ronarografii i, zgodnie z zapotrzebowaniem,
koronaroplastyki.

Wszczepine sa rowniez rozruszniki serca oraz
defibrylatory, czyli urzadzenia, ktére zapobie-
gaja zaburzeniom rytmu serca.

Zapotrzebowanie na zabiegi, ktére wykonuje
Pracownia Hemodynamiki jest bardzo duze.
Na biezaco przyjmowani sa pacjenci w trybie
pilnym - osoby z rozpoznaniem zawalu czy
niestabilnej choroby wienicowej. Poza tym nie-
ustannie odbywaja sie tzw. zabiegi planowe.
Z ostatniego podsumowania wynika, ze co trze-
cia angioplastyka wieficowa jest wykonywana
z pilnych wskazan.

Obecnie hemodynamika pracuje w trybie 24-
-godzinnym. Posiada sprzet do badan przez
przetykowych echokardiograficznych oraz ba-
dan nieinwazyjnych. We wspélpracy z Pra-
cownig Medycyny Nuklearnej od wielu lat
prowadzi badania scyntygrafii serca. Zakres
diagnostyki i terapii w Oddziale Kardiologii
poszerzyl sie wraz z otwarciem w 2005 roku
Oddziatu Kardiochirurgii.

Wiekszoé¢ przypadkow hospitalizowanych to
pacjenci z ostrymi zespolami wiehcowymi.
Zabiegi i operacje z zakresu kardiologi inwa-
zyjnej to: koronarografie (okoto 500 zabiegéw
kwartalnie), koronaroplastyka (PTCA) (okolo
215 zabiegéw kwartalnie), wszczepienie sty-
mulatoréw serca (okolo 450 rocznie). Nato-
miast z zakresu kardiologii nieinwazyjnej wy-
konywane s3: badania echokardiograficzne
(2500 rocznie), echokardiograficzne testy do-

butaminowe (400 rocznie), echokardiografia
przez przetykowa (150 rocznie), badania hol-
terowskie (1000 rocznie), elektrokardiogra-
ficzne testy wysitkowe (2000 rocznie), scenty-
grafia wysitkowa ispoczynkowa (SPECT)
wspdlnie z Zakladem Medycyny Nuklearnej
(60 rocznie).

Oddziat Nefrologii

W oddziale leczeni sa gléwnie chorzy z choro-
bami nerek i drég moczowych, nadcisnieniem
pierwotnym i wtérnym oraz z innymi schorze-
niami internistycznymi.

Przyjmowani sa réwniez chorzy z ostrymi za-
truciami i pacjenci wymagajacy dializy watro-
bowe;j.

W oddziale realizowany jest program leczenia
niedokrwistosci w chorobach nerek, program
leczenia zaburzen gospodarki wapniowo-fos-
foranowej w niewydolnosci nerek.

Wykonuje sie rowniez hemodialize przewle-
kla, ambulatoryjng dialize otrzewnowsa, auto-
matyczng dialize otrzewnowa, dialize watro-
bowg, nakluwanie jam ciala, biopsje szpiku.
Oddzial wykonuje réwniez dializy otrzewno-
we. Spoéréd dializowanych pacjentéw u 42
wykonany zostal przeszczep nerki (lub nerki
i trzustki).

21 listopada 2002 roku wykonano tu pierwsza
w Polsce péinocnej dialize watrobowa metoda
MARS u dorostego pacjenta. Od tego czasu za-
bieg ten jest wykonywany dla pacjentéw z ca-
lej Polski z zatruciami (grzyby), ostra niewy-
dolnoscig watroby, zespolem watrobowo-ner-
kowym.

Oddzial wykonuje tez zabiegi plazmaferezy.
Metoda ta jest leczeniem z wyboru u pacjen-

tow z niektérymi immunologicznymi schorze-
niami nerek.

Przy oddziale dziata Stacja Dializ Gambro Olsz-
tyn. Istnieje $cista merytoryczna wspétpraca po-
miedzy Oddzialem Nefrologii a Stacjg Dializ.
Kadra lekarska jest wspolna dla obu placéwek.
Ostatnio rozrosta sie gesta sie¢ stacji dializ
w naszym regionie, co plasuje wojewddztwo

warmifisko-mazurskie w czoléwce dostepno-
$ci miejsc dializacyjnych w Polsce.

Oddzial dysponuje 16 aparatami do prowa-
dzenia hemodializy, 19 aparatami do automa-
tycznej dializy otrzewnowej oraz zestawem do
dializy watrobowej. Posiada tez aparat do calo-
dobowego pomiaru ci$nienia tetniczego.
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Oddziat Neurochirurgii

To nowoczesny, zmodernizowany oddzial. Po-
siada 30 t6zek, klimatyzowane sale 2-, 3-t6zko-
we z dostepem do wlasnej tazienki oraz sale
intensywnego nadzoru neurochirurgicznego.
W ostatnich latach zwiekszala sie sukcesywnie
liczba operacji, ktora w latach 2003-2006 doszla
do 1000. Zabiegi wykonywane w oddziale to:
operacje nowotwordw moézgu (guzy podstawy,
potkulowe, wewnatrzkomorowe), operacjezwia-
zane z urazami czaszkowo-mézgowymi (krwia-
ki przymézgowe, sroédmézgowe, odglobienia),
chirurgia kregostupa (dyskopatie ledzwiowe
iszyjne; dojécia przednie z zastosowaniem im-
plantéw — ALIE, protezy dyskow ledzwiowych,
operacje stabilizacji kregozmykéw z dojscia
przedniego—ALIF + $ruba tytanowa [Wilhelm-

—Thell]), resekcje nowotworéw kanatu krego-
wego, rdzenia, nerwoéw obwodowych, operacje
neuralgii nerwu tréjdzielnego (blokady glicero-
lowe, metoda Janetta), operacje wodoglowia,
operacje nerwéw obwodowych i zespotow cie-
$ni, leczenie spastycznosci (implantacja pomp
baklofenowych), operacje tetniakéw inaczy-
niakéw naczyn mézgowych.

Oddziat wyposazony jest w nowoczesny sprzet
operacyjny, m.in.: wiertarke szybkoobrotowa,

néz ultradzwiekowy, mikroskop operacyijny,
zestawy narzedzi do mikroneurochirurgii. Pla-
nowanie i przeprowadzanie operacji opiera sie
na zastosowaniu neuronawigacji.

Oddzial zapewnia opieke neurochirurgiczna
mieszkancom Warmii i Mazur, a takze sasied-
nich wojewddztw. Przy szpitalu funkcjonuje
réwniez poradnia neurochirurgiczna, zapew-
niajaca chorym cigglosc leczenia. Liczba jej pa-
cjentéw stale wzrasta.

Oddziat Neurologii

Oddziat posiada 40 16zek, 2-3-osobowe poko-
je, sale intensywnej opieki medycznej oraz
cztery stanowiska dla chorych z udarami mo-
zgu.

Oddzial zajmuje si¢ diagnostyka ileczeniem:
bolow glowy, kregostupa, padaczki, stward-
nienia rozsianego, choréb zwyrodnieniowych
mozgu (choroba Parkinsona, Alzheimera),
choréb nerwowo-mie$niowych oraz urazéw
obwodowego uktadu nerwowego i choréb no-
wotworowych ukfadu nerwowego.

Na neurologii leczymy najciezsze przypadki.
Jako jedni z nielicznych w kraju zostali zakwa-
liflkowani do leczenia niektérych choréb leka-
mi, ktérych nie moga stosowa¢ neurolodzy
z innych o$rodkéw. Oddziat Neurologii jest je-
dynym w wojewddztwie, ktéry moze prowa-
dzi¢ leczenie interferonem. Swiadczy to o du-
zych umiejetnoéciach ikompetencji lekarzy
tam pracujacych, bo tylko w klinikach akade-
mickich w Polsce prowadzona jest taka forma
leczenia. Ponadto jest oddzialem odwotaw-
czym dla innych tego typu w regionie.
Neurologia wypracowata rowniez wysoka po-
zycje na rynku medycznym — wszystkie od-
dzialy neurologiczne w wojewé6dztwie prze-
staly kierowac¢ ciezkie przypadki chorobowe
do szpitali akademickich, a przysylaja pacjen-

tow do tego oddziatu, w celu dokladnego zdia-
gnozowania i zastosowania odpowiedniego
leczenia. Postawienie diagnozy opiera sie¢ na
badaniu rezonansem magnetycznym, apara-
tem EEG (diagnozujacym zaburzenia $wiado-
moéci, zapalenia mézgu i zaburzenia padacz-

kowe), USG, przeprowadzeniem scyntygrafii,
czy ECHO serca, za$ laboratorium wspomaga
oddzial badaniem m.in. ptynéw ustrojowych.
Przy oddziale dziata jedna z dwéch przychod-
ni w wojewddztwie dla kobiet w ciazy cho-
rych na padaczke.

|

Ty 3

17



PULS SZPITALA

WYDANIE SPECJALNE

Oddziat Okulistyczny

Oddzial przyjmuje pacjentéw z calego woje-
wodztwa warminisko-mazurskiego. Systema-
tycznie unowocze$nia swoja baze sprzetowa,
co daje mozliwo$¢ rozszerzania zakresu §wiad-
czonych ustug medycznych. Obecnie do dia-
gnostyki i terapii wykorzystuje juz najnowszy
sprzet, np. mikroskop operacyjny wraz z nie-
zbednym oprzyrzadowaniem, aparat do usu-
wania zaémy przy pomocy ultradzwiekow.

Funduskamera umozliwia wykonywanie an-
giografii fluoresceinowej. Dzieki aparatowi Infi-
nity s3 w stanie nowocze$nie przeprowadzi¢ le-
czenie zaémy oka i wszczepia¢ soczewki zwijal-
ne. Co roku wykonuje sie 1000 zabiegéw opera-
cji zaémy. Nowe urzadzenia pozwalaja na skré-
cenie czasu oczekiwania na operacje i zwieksze-
nie liczby przeprowadzonych zabiegéw.

W 2001 r. otrzymali akredytacje Ministerstwa
Zdrowia, uprawniajacg do prowadzenia spe-
cjalizacji z okulistyki.

Oddzial wykonuje: operacje za¢my metoda fa-
koemulsyfikacji zuzyciem soczewek zwija-
nych, leczenie zachowawcze i operacyjne ura-
zow gatki ocznej, leczenie schorzen siatkéwki
inerwu wzrokowego, operacje za¢my z uzy-
ciem ultradzwiekow, operacje przeciwjaskro-
we, operacje odwarstwienia siatkowki, opera-
cje aparatu ochronnego oka, zaopatrzenie chi-
rurgiczne urazéw narzadu wzroku.

Oddziat Otolaryngologii

Otolaryngologia jest 24-16zkowym oddzialem
o profilu Scisle zabiegowym. Dzialalnos¢ od-
dzialu koncentruje sie na trzech waznych za-
gadnieniach klinicznych: leczeniu niedostu-
chu, onkologii laryngologicznej ileczeniu za-
kaze iich powikian. Jest to mozliwe dzieki
zaangazowanej pracy doswiadczonego zespo-
tu lekarzy i pielegniarek. Ponad 90% wszyst-
kich pacjentéw, to chorzy leczeni operacyjnie
z zakresu schorzen glowy i szyi.

Doswiadczenie oddzialu zwiazane z lecze-
niem operacyjnym niedostuchu spowodowa-
nego chorobami ucha srodkowego, siega roku

1961. Dzisiaj oddzial dysponuje nowa, naj-
wyzszej jakosci aparaturg (tej klasy mikroskop
operacyjny jaki posiadaja ma tylko kilka osrod-
kéw klinicznych w Polsce). Wprowadzane s
nowe sposoby leczenia i diagnostyka zgodnie
z postepem wiedzy medycznej. W ostatnich
latach rozwinieto chirurgie endoskopowg za-
tok obocznych nosa.

Zajmuija sie réwniez problematyka diagnozowa-

nia ileczenia obwodowego zespolu bezdechu
sennego oraz operacyjnego leczenia schorzen
glowy iszyi z uzyciem lasera. Wszystko to jest
mozliwe dzieki unowoczesnieniu sprzetu dia-
gnostyczno-leczniczego. Pozwolilo to im dola-
czy¢ do najlepszych oddzialéw w kraju.

W rankingu tygodnika ,Newsweek” na naj-
lepsze oddzialy laryngologii w Polsce zajeli
bardzo wysoka, 10 pozycje.
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Oddziat Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka

W szpitalu rodzi sie rocznie wiele dzieci, tych
najbardziej zagrozonychi trudnych do dalsze-
go prowadzenia w okresie okofoporodowym.
W oddziale prowadzi sie intensywna terapie
noworodka, leczy wczesniaki urodzone z bar-
dzo wczesnej cigzy (25-30 tyg.) z bardzo niska
masg urodzeniowa.

Maja do tego unikalne warunki, Swietna, o wielo-
letniej tradycji, dobrze ulozona wspdlprace po-
miedzy poloznikami, neonatologami z tego szpi-
tala i pediatrami ze Szpitala Dzieciecego. Bliskie
jego polozenie jest istotnym ogniwem opieki per-

inatalnej i stanowi unikalny model na skale na-
wet osrodkéw akademickich naszego kraju.
Znacznie zmniejszyla si¢ umieralnoé¢ poporo-
dowa noworodkéw, mimo ze oddziat skupia
najciezszg patologie noworodka. W ogdélno-
polskiej statystyce umieralnosci poporodowej
w grupie wagowej 500-999 g zajmuja czolowe
miejsce.

W 1993 roku zastosowali po raz pierwszy sur-
faktant do leczenia niewydolnoéci oddechowej
ubardzo malych wczeéniakéw. W 2000 roku
wprowadzono badanie okulistyczne w kierun-

ku retinopatii wczesniaczej, rehabilitacje odde-
chowa u wczesniakéw intensywnie leczonych,
lecza tez dysplazje oskrzelowo-plucng. W 2002
roku od Fundacji Wielkiej Orkiestry Swigtecz-
nej Pomocy otrzymali wysokiej klasy aparat
USG z kolorowym Dopplerem, w nastepnym
roku dwa aparaty Infant Flovr do wspomaga-
nia oddechu noworodkéw, aparat do badania
stuchu noworodka oraz wysokiej klasy inkuba-
tor do intensywnej opieki nad noworodkiem.
W 2003 roku od Fundagji Polsat otrzymali przy-
16zkowy aparat Rtg.

Oddzial Rehabilitacji prowadzi usprawnianie
pacjentéw z najciezszymi dysfunkcjami ukla-
du ruchu ischorzeniami uktadu nerwowego
gléwnie z terenu wojewddztwa warmifisko-
-mazurskiego.

Aktualnie oddziat dysponuje zespolem zlozo-
nym z lekarzy (w tym rezydentéw), fizjotera-
peutéw, pielegniarek, korzysta z Zakladu Hi-
zykoterapii, $ci§le wspodlpracuje z psycholo-
giem, logopeda, pracownikiem socjalnym,
technikiem ortopedycznym.

Realizujac zasade wczesnosci, ciaglosci i kom-
pleksowosci rehabilitacji pacjentéw przyjmuje
sie do oddzialu bezposrednio po ustapieniu
zagrozenia zycia lub po ustgpieniu ostrej fazy
schorzenia lub urazu. Dotyczy to pacjentow
oddzialéw: neurologii (hemiplegie i tetraplegie
z przyczyn naczyniowych, demielinizacyjnych),
neurochirurgii (hemiplegie, paraplegie i tetra-
plegie po urazach czaszkowo-mézgowych, po

operacjach guzéw moézgu i rdzenia kregowego,
tetniakéw naczyn mozgowych, krwiakéw
$rodmézgowych), ortopedii (paraplegie i te-
traplegie po uszkodzeniu rdzenia kregowego,
dysfunkcje narzadu ruchu pourazowe i zwy-
rodnieniowe, amputacje pourazowe koniczyn),
chirurgii (amputacje naczyniowe konczyn), in-
tensywnej terapii (urazy czaszkowo-moézgo-
we, zatrzymanie krazenia).
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Szpitalny Oddzial Ratunkowy (SOR)

Szpitalny Oddzial Ratunkowy jest wyposazony
w najwyzszej klasy aparature medyczna umoz-
liwiajacg petna opieke i nadzér nad pacjentami.
Posiadaja aparature do prowadzenia znieczule-
nia, respiratory, monitory funkcji zyciowych
(pomiary i zapisy pracy serca i ciSnienia tetni-
czego, pulsoksymetr, pomiar temperatury), de-
fibrylatory, pompy infuzyjne, sprzet do intuba-
cji z workami Ambu, aparaty do wykonywania
EKG, drobny sprzet medyczny przeznaczony
do opieki nad pacjentem w stanie zagrozenia
zycia. Kazde z pomieszczenr wyposazone jest
w dostep do gazéw medycznych, niezalezne
zrédla zasilania i proznie. Ten wysokospecjali-

styczny sprzet daje mozliwos¢, natychmiast po
przyjeciu pacjenta, wdrozenia wszystkich czyn-
nosci ratujacych zycie i zdrowie.

W oddziale pracuje ponad 20 specjalistow roz-
nych specjalnoéci oraz specjalisci anestezjologii
iintensywnej terapii, a takze medycyny ratun-
kowej. Popotudniowe inocne dyzury w SOR
pelnia dwaj lekarze specjalisci oraz lekarze
wspdlpracujacy zinnych oddzialéw specjali-
stycznych szpitala.

Pacjent nie czeka na przyjscie lekarza specjali-
sty, ktory zaleci odpowiednie leczenie i diagno-
styke. Wszystkie niezbedne czynnosci, takie jak
podjecie badz kontynuacja reanimacji czy za-
planowanie diagnostyki i leczenia wykonuje le-
karz oddziatu ratunkowego. Dzieki temu pa-
cjent otrzymuje szybko wysokokwalifikowana
pomoc medyczng. W medycynie ratunkowej
operuja pojeciem tak zwanej ,zlotej godziny”.
Jest to czas od chwili zaistnienia zdarzenia
i podjecia czynnosci przedszpitalnych do uzy-
skania pomocy w warunkach szpitalnych. SOR,
dzieki wypracowanym standardom medycz-
nym, wiedzy i do$wiadczeniu pracujacego
w nim personelu, zapewnia pelna opieke ile-
czenie juz od chwili przyjazdu pacjenta do szpi-
tala. Utworzenie oddzialu pozwala skréci¢ czas

wdrozenia diagnostyki i leczenia pacjenta, wy-
znacza dalsze postepowanie i skraca czas poby-
tu pacjenta w szpitalu, poniewaz jego leczenie
jest ukierunkowane juz w SOR. Udzielenie
szybkiej pomocy w SOR zmniejsza ryzyko wy-
stapienia wczesnych i odleglych powiklan, co
daje pacjentowi szanse na szybszy powrét do
zdrowia i krétsza rehabilitacje, a w zwigzku
ztym na pelny powr6t do normalnego Zycia
ipracy.

SOR stuzy nie tylko pacjentom z terenu miasta
ipowiatu olsztynskiego. Trafiaja tu takze pa-
cjenci z calego regionu, kierowani przez zespo-
ly wyjazdowe pogotowia ratunkowego, w tym
takze lotniczego, oraz placéwki medyczne na-
szego wojewodztwa.

Blok operacyjny

Szpital dysponuje siedmioma salami opera-
cyjnymi, umiejscowionymi na traktach zloka-
lizowanych na IV iV pietrze oraz salg ciec ce-
sarskich przy Trakcie Porodowym. Pozostaja
one w pelnej gotowosci przez 24 godziny na
dobe.

Wachlarz przeprowadzanych operacji jest bar-
dzo szeroki. Obejmuje chirurgie ogélna, chi-
rurgie naczyn krwiono$nych, chirurgie ucha,
nosa i krtani, ginekologie i poloznictwo, orto-
pedie, chirurgie urazowa, neurochirurgie oraz
chirurgie oka. Dzigki cigglemu podnoszeniu
kwalifikacji zespoléw operacyjnych zakres
wykonywanych zabiegow stale sie poszerza.
Blok operacyjny jest wlaczony w ciaglos¢ dzia-

fafi medycznych zapoczatkowanych w SOR.
W szpitalu bezpieczefistwo, komfort i bezbdlo-
wy przebieg operacji zapewnia dziewieciu ane-
stezjologow i dziewie¢ pielegniarek anestezjo-
logicznych. Sale operacyjne wyposazone sa
w nowoczesne aparaty do znieczulen, a takze

Yo or

najnowoczesniejszg aparature do monitorowa-
nia funkgji zyciowych pacjenta. Sprzet ten, w po-
faczeniu z doswiadczeniem i wysokimi kwa-
lifikacjami zespoléw anestezjologicznych czyni
blok operacyjny jednym z najbezpieczniejszych
miejsc w szpitalu.
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Apteka Szpitalna

Wszystkie oddzialy szpitalne zaopatruja sie
w produkty lecznicze w aptece szpitalnej.
W obecnych przestronnych pomieszczeniach
znajduje sie ona od marca 2001 roku. Zajmuje
imponujgcg powierzchnie 515 m% Wykonuje
sie tu duza liczbe lekéw recepturowych, prze-

chowywanych w pomieszczeniach wyposazo-
nych w higrometry i termometry, badZ w sza-
fach chlodniczych.

W Aptece znajduja sie: pracownia lekow
ocznych, pracownia lekéw recepturowych
i galenowych, pracownia koncentratow dla

potrzeb sztucznej nerki oraz pracownia przy-
gotowania mieszanin zywieniowych.

Zaklad spelnia wszystkie wymogi Prawa Far-
maceutycznego, co umozliwia studentom far-
macji odbywanie praktyk, a takze stazy absol-
wenckich.

Zaklad Medycyny Nuklearnej

To jedyny tego typu zaklad w calym regionie.
Zjego pomocy korzystaja pacjenci z calego
wojewddztwa oraz sasiednich powiatéw, m.in.

ostroleckiego, mlawskiego i powiatéw dawne-
go wojewodztwa elblaskiego.

Zaklad wykonuje pelny zakres badan scynty-
graficznych, m.in. badania calego ciala, badania
tréjwymiarowe (SPECT) i scyntygrafie dyna-
miczne. W 1999 roku rozpoczeto terapie izoto-
powa radiojodem w leczeniu nadczynnosci tar-
czycy i wola obojetnego oraz izotopami strontu
i samaru w bélach spowodowanych przerzuta-
mi nowotworowymi do kosci. Od 2005 roku
dysponuje drugg, tzw. mala gammakamerg, co
pozwala zaspokoi¢ potrzeby spowodowane
przez rosnaca liczbe pacjentéw.

Szczegdlne postepy czyni terapia tarczycy oraz
diagnostyka ileczenie chorych z nowotwora-
mi, co jest efektem rozwoju olsztynskiej onko-
logii.

Dzial Diagnostyki Obrazowe;

Swietne merytorycznie i ciagle udoskonalane
technicznie Pracownie Radiologii Klasycznej,
Tomografii Komputeroweji Rezonansu Magne-
tycznego stuza do kompleksowej diagnostyki
naglych zachorowan iurazéw wielonarzado-
wych u dorostych i dzieci w kazdym wieku

W Pracowni Naczyniowej, oprécz wykonywa-
nia badan diagnostycznych ukladu tetniczego
izylnego calego ciala, wykonywane sa zabiegi
z zakresu radiologii interwencyjnej. To tu meto-
da wewnatrznaczyniowg zamykane sa naczy-
nia w przypadku wystapienia krwotokéw za-
grazajacych zyciu, poszerzane sg i udrazniane
naczynia tetnicze obwodowe, nerkowe i szyjne
(tzw. plastyki balonowe i plastyki z zalozeniem
stentéw wewnatrznaczyniowych), zakladane
sq filtry Zylne, kt6ére minimalizuja ryzyko wy-
stapienia powiklan w przypadku powstania

materialu zatorowego w ukladzie naczynio-
wym, tu dokonuje sie jako w jednym z nielicz-
nych oérodkéw w kraju wszczepienia stent-
-graftéw aortalnych, zaréwno brzusznych, jak

i piersiowych — metoda ta pozwala na nieopera-
cyjne leczenie tetniakow aorty — wiele z tych
metod nalezy do metod ratujacych zycie.
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Dziat Patomorfologii

Patomorfolodzy Wojewd6dzkiego Szpitala Spe-
cjalistycznego prowadza swa dzialalno$¢ w za-
kresie: histopatologii ogdlnej, biopsji cienko-
iglowej celowanej, histochemii, immunohisto-
chemii (immunologii), hematotopatologii —
diagnostyki chtoniakéw i szpiku kostnego, cy-
tologii, patologii wieku dziecigcego inowo-
rodkow, badan $rédoperacyjnych, ekspertyz
sadowo-lekarskich, badan makroskopowych.

Rocznie wykonuje sie okolo 90 000 badan diagno-
stycznych, histopatologicznych, okoto 500 punk-
cji cienkoiglowych celowanych, gléwnie tarczycy
i wezléw chtonnych. To m.in. dzieki pracy Dzialu
wojew6dztwo warmifisko-mazurskie moze sie
pochwali¢ jednym z najwyzszych odsetkéw wy-
krywalnosci raka tarczycy w Polsce we wczesnym
stadium jego rozwoju. Dzial immunohistoche-
mii jako ,najmlodsze dziecko” olsztynskich

patomorfologéw umozliwil jeszcze doklad-
niejsza diagnostyke nowotworéw ze szczegdl-
nym uwzglednieniem chtoniakow.

Diagnostyka raka tarczycy dala mozliwos¢
przystapienia do Komitetu Referencyjnego Epi-

demiologii, Diagnostyki i Leczenia Raka Tar-
czycy — Centrum Onkologii w Gliwicach. Stale
rozszerzana jest wspolpraca diagnostyczna
i naukowo-badawcza z wieloma liczacymi sie
oérodkami w Polsce.

Dzial Diagnostyki Laboratoryjne;j

Laboratorium zlokalizowane jest na niskim
parterze, co ulatwia pacjentom calodobowy
dostep iwykonanie badan diagnostycznych
na zlecenie lekarza lub Zyczenie pacjenta. Sta-
nowiskai obszary robocze w dziale s3 polaczo-
ne, co przyspiesza wykonanie badan. Zmniej-
szono awaryjnos¢ aparatury pomiarowej dzie-
ki systemowi nawiew6éw w pracowniach labo-
ratorium.

Laboratorium posiada siedem pracowni: Ana-
lityki Ogolnej, Biochemii i Immunologii, He-
matologii, Koagulologii, Cytologii, Serodia-
gnostyki Kity, Hormonalnej i Biatek Krwi.
Wykonuja badania poziomu hormonéw i mar-
keréw nowotworowych. Posiadaja odwolaw-
cza pracownie Serodiagnostyki Kily.

Oceniaja preparaty krwi obwodowej iszpiku
kostnego w niedokrwistosciach i chorobach roz-

rostowych krwi. Wykonuja tez badania do dia-
gnozowania zatru¢ lekami i narkotykami.
Dysponujemy analizatorami i odczynnikami
nowej generacji wysokiej jakosci renomowa-
nych firm: Roche, ABBOTT, Bayer, pozwalaja-
cymi otrzymaé w pelni wiarygodny wynik.

Dzi$ trudno sobie wyobrazi¢ diagnozowanie,
monitorowanie i leczenie pacjenta bez wspét-
pracy zlaboratorium. Dlatego mozna obser-
wowac systematyczny wzrost badan. Obecnie
wykonuje sie tu okoto 500 tys. analiz rocznie.

Zaktad Bakteriologii

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Olszty-
nie od poczatku swego istnienia posiada Zaklad
Bakteriologii, ktéry stara sie nadazac za poste-
pami w dziedzinie diagnostyki mikrobiologicz-
nej. Zaklad posiada nowoczesny, skomputery-
zowany sprzet diagnostyczny (analizator ATB

expression), umozliwiajacy szybka i dokladna
identyfikacje drobnoustrojow, okreslenie ich le-
koopornosci na szeroki wachlarz antybiotykéw
i chemioterapeutykéw oraz wykrycie mechani-
ZmOwW OpOrnosci.

Regularnie prowadzona jest kontrola stanu hi-
gieny pomieszczen szpitalnych oraz w zalez-
noéci od potrzeb nosicielstwa drobnoustrojéw
chorobotwoérczych wéréd personelu.
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Pracownia Zywienia Poza- i Dojelitowego

Pracownia Zywienia Poza-i Dojelitowego zaj-
muje si¢ klinicznym leczeniem Zywieniowym
chorych poprzez konsultacje pacjentéw wy-

niszczonych iniedozywionych w przebiegu

réznych chordéb. Prowadzi réwniez kontrole

ambulatoryjng chorych, bedacych w ,Programie

Zywienia pozajelitowego w domu”.

Tu odbywa sie administracyjne zarzadzanie
leczeniem zywieniowym chorych przebywa-
jacych aktualnie w szpitalu (programowanie
workéw zywieniowych, miesieczne zapo-
trzebowania sprzetu i lekéw domowych dla
chorych zprogramu). Pracownia réwniez
zajmuje si¢ edukacja pacjentéw, ktérzy beda
w przyszlodci zywieni pozajelitowo lub ich
opiekunéw.
Na szczeg6lng uwage zasluguje fakt, iz wo-
két pracowni skupia sie Towarzystwo Cho-
rych Zywionych Pozajelitowo w Domu —
L, Activum”.

Pracownia USG

W pracowni poczatkowo prowadzona byla
wylacznie diagnostyka ultrasonograficzna na-
rzadéw jamy brzusznej, a nastepnie, w miare
rozwoju aparatury iwyszkolenia personelu,
diagnostyka narzadow powierzchownych i -
od kilku lat - badania dopplerowskie tetnic
i zyt obwodowych.

Rocznie wykonuje sie 6000-7000 badan (gtownie
pacjentéw szpitalnych i z przychodni konsulta-
cyjnych), co przez caly okres istnienia pracowni
daje liczbe ponad 120 000 badan! Ponadto, we
wspolpracy z Dzialem Patomorfologii, wykonu-
ja biopsje diagnostyczne narzadéw powierz-
chownych, a ostatnio réwniez narzadéw jamy
brzusznej. Wykonnuja takze badania USG na
neurochirurgicznym bloku operacyjnym w celu
§rédoperacyijnej lokalizacji guza moézgu. Czeste
sq badania przylozkowe pacjentow, ktérych nie

mozna transportowa¢ do pracowni — dotyczy to
szczegllnie pacjentéw Oddzialu Intensywnej

Terapii ipourazowych, zaopatrywanych na
Szpitalnym Oddziale Ratunkowym.

Pracownia Immunologii Transfuzjologiczne;

Wykonuje sie tu pelen panel badan podstawo-
wych zimmunologii transfuzjologicznej pa-
cjentom szpitala, jak i pacjentom ambulatoryj-
nym: tj. oznaczanie grup krwi do trwatej ewi-

dengji, préby zgodnosci serologicznej, badania
kwalifikacyjne w profilaktyce konfliktu Rh,
diagnostyke konfliktu matczyno-plodowego
w ukladzie ABO.

Szczegolnie czesto korzystaja z badan wyko-
nywanych w pracowni kobiety w cigzy, u kt6-
rych dokonuje sie kontroli obecnosci przeciw-
cial. W Polsce wzorem innych panstw wpro-
wadzono program profilaktyki konfliktu Rh
w czasie cigzy, w ktorym uczestniczy, takze
pracownia. Celem tego programu jest ochrona
kobiety ciezarnej Rh ujemnej przed wytwo-
rzeniem przeciwcial anty-D pod koniec pierw-
szej ciazy.

Dzieki nowoczesnemu wyposazeniu m.in.
w mikrometode mozna szybciej i precyzyjniej
wykona¢ odpowiednie badania. Metody dia-
gnostyczne sa stale rozwijane i udoskonalane,
co pozwala na lepsza wspodlprace z lekarzami
opiekujacymi sie pacjentami.
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