DZPZ7/333/1US/2020 Zakacznik nr 6 do SIWZ

Opis rodzaju i ilosci diet sporzadzanych w skali 1-go roku — prognoza

1.

NS kR D

Dieta ogblna ok. 64 500;
Dieta lekkostrawna ok. 32 100;
Dieta z ograniczeniem ttuszczu ok. 7000;
Dieta cukrzycowa ok. 16 000;
Dieta z ograniczeniem soli ok.  700;
Dieta wrzodowa ok. 5000;
Dieta specjalna ok. 10 800.

Indywidualna, dostosowana do okre$lonych schorzen, b¢daca niezbednym warunkiem

prawidtowego procesu leczenia — przygotowana wg wskazowek lekarza.

Do tej grupy nalezg takie diety jak:

ziemniaczana,

bezglutenowa,

wysokobiatkowa,

cukrzycowo-ziemniaczana,

VMA - dieta bez warzyw, cukru i produktow sztucznie barwionych,

ptynna wysokobiatkowa,

papkowata wysokobiatkowa,

bezmigsna,

bezmleczna,

niskokaloryczna,

wegetarianska,

cukrzycowa — dializowana — dieta bez cukru, produktow mlecznych, ryb
1 produktéw konserwowanych,

wysokobialkowa — dializowana — dieta bez produktéw mlecznych, ryb i
produktow  konserwowych, ze zwigkszong
zawartoscig biatka zwierzecego ( 2 g bialka
zwierzecego, przypadajacego na 1 kg ciala

pacjenta).

W zakresie positkdbw uzupelniajacych (II $niadanie, podwieczorek) diety cukrzycowej,

wysokobialkowej $rednio dziennie przewiduje si¢ ok. 80 )

8. Sporzadzanie mleka, na bazie koncentratu w proszku — w wyjatkowych sytuacjach.

9. Posilki profilaktyczne



