Wojewddzki Szpital Specjalistyczny Zasady udziatu oséb

Chirurgii Naczyniowej

w Olsztynie bliskich/przedstawiciela PA/PP 8
ustawowego w opiece nad Zatacznik 2
Oddziat: Kliniczny pacjentem

Szanowni Panstwo

Panstwa obecno$é i wsparcie sg waznym elementem procesu opieki, gdyz zwieksza to poczucie

bezpieczeristwa chorego, utatwia adaptacje w odmiennym s$rodowisku, pozwala na lepsze zaspokajanie
potrzeb pacjenta w warunkach szpitalnych.

Zakres uczestnictwa osob bliskich/przedstawiciela ustawowego w opiece nad pacjentem, zalezy od jego

stanu zdrowia i jest indywidualnie ustalony dla kazdego pacjenta przez pielegniarke oddziatu. Opieka nad

pacjentem realizowana przez osoby bliskie/przedstawiciela ustawowego jest Swiadczona dobrowolnie.

Ponizej przedstawiamy zasady oraz zakres opieki, w ktérej mogg Parstwo uczestniczy¢.

Zasady ogdlne

1.

Zakres udziatu oséb bliskich/przedstawiciela ustawowego nie moze naruszal bezpieczenstwa
pacjenta ani innych pacjentéw. Udziat osdb bliskich/przedstawiciela ustawowego w opiece
nie moze zaktdcac pracy oddziatu (Regulaminu oddziatu).

Czynnosci wykonywane sg w porozumieniu z personelem medycznym oraz uwzgledniajgc wole
pacjenta.
Udziat o0sdb bliskich/przedstawiciela ustawowego w uzasadnionych sytuacjach, w tym

epidemiologicznych moze zosta¢ ograniczony.
W sytuacjach niepokojgcych, dotyczacych zmiany stanu/zachowania pacjenta, osoba obecna przy
pacjencie powinna niezwtocznie poinformowac personel medyczny.

Czynnosci mozliwe

1.

Odwiedzanie pacjenta w oddziale (sala nadzoru pooperacyjnego za zgodg ordynatora lub lekarza
dyzurnego).

Pomoc w podstawowych czynnosciach higienicznych — po konsultacji z pielegniarkg oddziatu
sprawujgca opieke nad pacjentem.

Przynoszenie rzeczy osobistych oraz odbieranie rzeczy niepotrzebnych, wymagajacych prania
(ubrania, kosmetyki, ksigzki).

Pomoc przy spozywaniu positkow (jesli pacjent nie jest samodzielny i nie ma zaburzen potykania) —
po konsultacji z pielegniarkg oddziatu sprawujgcg opieke nad pacjentem.

Towarzyszenie pacjentowi w uruchamianiu sie poza tézkiem (jesli jest dozwolone) — po konsultacji z
pielegniarka oddziatu sprawujgcg opieke nad pacjentem.

Wsparcie w komunikacji z personelem medycznym (np. przekazywanie informacji).

Dbanie o komfort psychiczny pacjenta (rozmowa, obecnosc).

Czynnosci rekomendowane

1.

Zapewnienie wsparcia emocjonalnego i poczucia bezpieczeristwa pacjenta, np. obecnos¢ przy
pacjencie zdezorientowanym.

Motywowanie pacjenta do stosowania sie do zalecen personelu medycznego.

Obserwowanie samopoczucia pacjenta i zgtaszanie niepokojacych objawdw personelowi
medycznemu.




Wspieranie i udziat w utrzymaniu higieny osobistej i otoczenia zgodnie z zaleceniami personelu
medycznego.

Pomoc w organizacji wypisu (transport, przygotowanie domu do powrotu pacjenta).
Edukowanie sie w zakresie zalecen pooperacyjnych, aby mdc wspieraé pacjenta po wypisie ze
szpitala.

Czynnosci zakazane

1.

W O Nk WD

Podawanie lekéw, suplementéw diety.

Wykonywanie zabiegdw medycznych.

Manipulowanie przy wktuciach dozylnych, drenach, cewnikach, sondach itp.
Manipulowanie przy sprzecie medycznym.

Manipulowanie przy opatrunkach.

Zmiana opatrunkdw.

Przestawianie sprzetu medycznego.

Karmienie pacjentdw z zaburzeniami potykania bez nadzoru.

Ingerowanie bez wiedzy pielegniarki w opieke nad innymi pacjentami.

10. Uruchamianie pacjenta bez zgody personelu.

11. Wychodzenie z chorym poza oddziat i szpital bez wiedzy personelu.

Osoba bliska uczestniczagca w opiece jest zobowigzana do przestrzegania zasad higieny rak, stosowania

srodkéw ochrony indywidualnej zgodnie z zaleceniami personelu oraz wykonywania polecei personelu

medycznego dotyczgcych bezpieczeristwa pacjenta i zapobiegania zakazeniom.



