T BADANIE USG JAMY BRZUSZNEJ
W Olsztynie BADANIE USG AORTY | TETNIC
é Zakiad Radiologii i Bl O D ROWYC H

Diagnostyki Obrazowej

INFORMACJE DLA PACJENTOW

Rejestracja na badanie USG ( Przychodnia Przyszpitalna budynek nr 16A) :

- telefoniczna tel. 89 54 44 200 : poniedziatek — czwartek w godz. 7:30-18:00, pigtek w godz. 8:00-
14:30

- osobista: poniedziatek - czwartek w godz. 7:00-18:00, pigtek w godz. 8:00-14:30

- internetowa : przy uzyciu aplikacji e-pacjent, e-mail: rejestracja@wss.olsztyn.pl, dla oséb
niestyszgcych e-mail: nieslyszacy@wss.olsztyn.pl

Badanie wykonywane jest w jednej z dwoch Pracowni USG — w gabinecie nr 1.24 lub 1.26 na
niskim parterze budynku gtéwnego Szpitala oraz w gabinecie nr 13 w budynku Poradni
Przyszpitalnych — Zotnierska 16A — informacji gdzie wykonywane bedzie badanie udziela
rejestracja przy zapisie na badanie .

Odbidr opisu badania bezposrednio po badaniu.

Wynik badania USG wykonany jest przez lekarza specjaliste lub lekarza w trakcie specjalizacji
posiadajgcego certyfikaty umiejetnosci upowazniajgce do wykonywania badah USG.

OPIS BADANIA
Badanie wykonuje sie najczesciej w pozycji lezgcej na plecach. Podczas badania skére nad
badanym obszarem ciata pokrywa sie specjalnym zelem w celu uzyskania petnego kontaktu
gtowicy aparatu usg ze skorg i wyeliminowania pecherzykow powietrza utrudniajgcych prawidtowe
obrazowanie. Substancja ta jest obojetna dla skory i tatwo zmywa sie wodg z mydtem.
Przesuwajgc gtowice aparatu po powtokach ciata uzyskuje sie obrazy badanego narzadu, ktére
widoczne sg na ekranie monitora i oceniane przez lekarza w trakcie wykonywania badania.
Badanie jest bezbolesne i nie ma zadnych przeciwwskazan do jego wykonania (réwniez brak
przeciwwskazan w cigzy).
Najistotniejszg przeszkodg w prawidtowej ocenie narzgdow jamy brzusznej jest zaleganie tresci
pokarmowej i gazu w zotgdku, dwunastnicy i jelitach.
Duza objetos¢ tkanki ttuszczowej powtok jamy brzusznej moze znacznie obnizaé wartosé
diagnostyczng badania.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

O ile lekarz nie zaleci inaczej:

- badanie nalezy wykonywac¢ na czczo ( co najmniej 6 godzin przed badaniem nie mozna nic jes¢,
dopuszcza sie picie niegazowanej, niestodzonej wody - niewielkg ilos¢ i matymi porcjami, starajgc
sie przy tym unika¢ nadmiernego potykania powietrza),

- nie nalezy zu¢ gumy ani pali¢ papierosow,

- Pacjenci przyjmujacy leki powinni je przyjg¢ zgodnie z zaleceniem lekarza, popijajgc je
niegazowang wodg, nie pozniej jednak niz 1 godzine przed badaniem,

- w dzien poprzedzajgcy badanie nalezy unika¢ pokarméw i ptynéw wzdymajgcych (szczegdlnie
jarzyn i owocéw), napojéw gazowanych, jogurtow, itp.

- Pacjenci z tendencjg do wzde¢ — poza w/w zaleceniami, powinni zachowa¢ lekkostrawng diete
juz dwa dni przed badaniem

- w dniu poprzedzajgcym badanie nalezy przyjmowac Simetigast Forte 1 kapsutke wieczorem i 1
kapsutke rano w dniu badania lub Espumisan 3 x dziennie po 3 do 4 kapsutek (wyroby medyczne
przeciw wzdeciom dostepny w aptece bez recepty).

Zgtaszajac sie na badanie USG Pacjent powinien przynies¢ ze soba:

- aktualne skierowanie na badanie w oryginale,

- wyniki wykonanych dotychczas badanh diagnostycznych, w tym wyniki poprzednich badan USG,
TK, MR danej okolicy, lub wyniki innych badain — dotyczgcych diagnozowanego problemu, wypisy
ze szpitala, opisy przebytych operaciji.

- dowdd osobisty.
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