Sniadanie i obiad dieta z ograniczeniem
tatwo przyswajalnych weglowodanow
(cukrzycowa) 11.06.2024r.
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Skyr / poledwica sopocka / pomidor / roszponka / masto / chleb razowy / herbata z cytryng / sok
pomidorowy



Zupa krupnik / kotlet schabowy / ziemniaki gotowane / suréwka z porem / kompot



