Sniadanie i obiad dieta podstawowa
25.10.2023r.

2023-10-25

Ptatki jeczmienne na mleku 300ml / chleb pszenny 50g / chleb mieszany 30g /
pasztet drobiowy 70g / masto 10g / ogoérek 50g / pomidor 50g / herbata z cytryng 250ml


https://wss.olsztyn.pl/sniadanie-i-obiad-dieta-podstawowa-25-10-2023r/
https://wss.olsztyn.pl/sniadanie-i-obiad-dieta-podstawowa-25-10-2023r/

Barszcz biaty 350ml / Gulasz a’la po wegiersku z warzywami 3509 /
kasza jeczmienna 180g / kompot 2509



