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Płatki owsiane na mleku / chleb pszenny / chleb razowy / parówki cielce / ketchup / mix sałat z
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pomidorkami, ciecierzycą i oliwą / masło / herbata z cytryną

Krupnik / Sos bolognese duszony z warzywami i mięsem wieprzowym /
makaron pełnoziarnisty / kompot /


