Sniadanie i obiad dieta podstawowa
22.10.2025r

2025-10-22

Ptatki jeczmienne na mleku / chleb pszenny / chleb razowy / filet wedzony z indyka / mix satat z
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pomidorkami i oliwg / oliwko zielone / masto / herbata z cytrynag

Ros6t z zacierka / A’'la gotagbek z miesa i kapusty pekinskiej / sos pomidorowy / ziemniaki
gotowane / kompot



