Sniadanie i obiad dieta podstawowa
02.11.2023r.

2023-11-02

Ptatki jeczmienne na mleku 300ml / chleb pszenny 50g / chleb razowy 30g /
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zywiecka drobiowa 60g / dzem 2szt. / rzodkiewka 509 / satata 30g / masto 10g / herbata z
cytryng 250ml

Zupa dyniowa 350ml / Sos bolognese z warzywami i miesem wieprzowym 2509 /
makaron pszenny 180g / Kompot 250ml



