Sniadanie i obiad dieta tatwostrawna
09.09.2024vr.
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Zacierka na mleku / chleb pszenny / szynka debowa drobiowa /
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/ pomidor / masto / herbata z cytryng

Zupa ziemniaczana z pomidorami / pulpet wieprzowy / sos koperkowy /
kasza bulgur / satata z jogurtem / kompot



