Program profilaktyki raka szyjki macicy

Kazdego dnia 10 Polek styszy diagnoze raka szyjki macicy, potowa z nich przegrywa walke z
chorobg z powodu zbyt péznego jej wykrycia. Wedtug najnowszego raportu GUS 13% Polek
nigdy nie wykonywato cytologii.

Rak szyjki macicy wykryty we wczesnym stadium rozwoju daje 99,9% szans na wyleczenie.
Cytologia jest badaniem bezbolesnym, a wizyta w gabinecie trwa zaledwie 15 min. Nie czekaj -
zréb cytologie.

Gtéwne czynniki ryzyka raka szyjki macicy:

= infekcje wirusem brodawczaka ludzkiego o wysokim potencjale onkogennym (HR HPV),
= wiek (zachorowalnos¢ zwieksza sie wraz z wiekiem),
= WCzesnhe rozpoczecie zycia seksualnego,
» duza liczba partneréw seksualnych,



= duza liczba poroddw,
= palenie papieroséw,
= stwierdzona wczesniej zmiana patologiczna w badaniu cytologicznym,
» partnerzy seksualnie niemonogamiczni, z infekcjg HPV (ryzyko zachorowania wzrasta
20-krotnie).

Badania cytologiczne wykonuje sie:

= c0 36 miesiecy u kobiet w wieku 25-64 lat (przy okreslaniu wieku nalezy wzig¢ pod
uwage rok urodzenia),
= co 12 miesiecy u kobiet w wieku 25-64 lat (przy okreslaniu wieku nalezy wzig¢ pod
uwage rok urodzenia) obcigzonych czynnikami ryzyka ( zakazonych wirusem HIV,
przyjmujacych leki immunosupresyjne, zakazonych HPV- typem wysokiego ryzyka).

Rejestracja na badanie cytologiczne: 89 53 86 444 w czwartki w godz. 13.00-13.30.

= Broszura z najwazniejszymi informacjami dotyczacymi raka szyjki macicy - DO
POBRANIA


https://wss.olsztyn.pl/wp-content/uploads/2024/03/BROSZURA_bez_tel.pdf
https://wss.olsztyn.pl/wp-content/uploads/2024/03/BROSZURA_bez_tel.pdf

