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26 stycznia 1966 r. pierwszego w Polsce przeszczepu nerki wykonali profesorowie Jan Nielubowicz i Tadeusz Ortowski.

Transplantacja narzadéw jest metodg leczenia ratujacg zycie i zdrowie pacjentédw. Stosuje sie ja w przypadku schytkowej niewydolnosci
organéw, takich jak nerki, serce, watroba, ptuca, trzustka, jelita. Leczenie to umozliwia powrdt do zdrowia okoto 1-1,5 tysigcom oséb w skali
roku w catej Polsce.

W Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Olsztynie dziata jedyny w wojewddztwie warminsko-mazurskim Oddziat Transplantologii i
Chirurgii Ogdlinej, ktéry przeszczepia nerki.

Oddziat funkcjonuje od kwietnia 2015 r. w zmodernizowanych pomieszczeniach bytego bloku operacyjnego na czwartym pietrze szpitala.
Jednak historia przeszczepiania nerek w Szpitalu Wojewddzkim jest znacznie dtuzsza. O$rodek Przeszczepiania Nerek w Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Olsztynie powstat w lipcu 2010 r. Przypomnijmy, ze pierwszy na Warmii i Mazurach zabieg przeszczepu nerek u dwéjki
pacjentéw wykonat pod koniec listopada 2010 r. zespédt pod kierunkiem Andrzeja Kobrynia.

10 czerwca 2012r. w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Olsztynie powotano Warminsko-Mazurskie Biuro Koordynacyjno-Organizacyjne
ds. Transplantacji. To wtasnie ,mézg” dziatalnosci transplantacyjnej. Biuro zajmuje sie organizacja i koordynacja pobierania oraz
przeszczepiania narzadéw i tkanek oraz ustawiczng praca nad rozwojem tej dziatalnosci w catym wojewddztwie warminsko-mazurskim.

Z kohcem 2016 r. w Szpitalu Wojewddzkim rozpoczat dziatalnos¢ Osrodek Kwalifikujgcy do Przeszczepienia. Jego gtdwnym zadaniem jest
rejestracja potencjalnych biorcéw, potwierdzanie ich zgtoszenia oraz gromadzenie informacji dotyczacych potencjalnego biorcy istotnych z
punku widzenia przysztego przeszczepienia.

W Szpitalu Wojewddzkim od 2010 roku do konca 2016 r. przeszczepiono tgcznie niemal 170 nerek. W roku 2015 dokonano 23 przeszczepieh
nerek od dawcéw zmartych, a w 2016 takich zabiegéw byto 29.

Nalezy tez pamietaé, ze przy okazji pobrania nerek do transplantacji specjalisci ze Szpitala Wojewddzkiego pobierajg inne narzady,
przeszczepiane w innych osrodkach, takie jak: serce, watroba i trzustka, a takze tkanke - rogéwke oka. Jak wiec podkreslajg transplantolodzy
jedna osoba, od ktérej s pobierane organy ratuje zycie kilku pacjentdéw, dla ktérych przeszczep to jedyna szansa na zycie.

Ordynatorem Oddziat Transplantologii i Chirurgii Ogéinej jest dr Leszek Adadynski.

Jak podkreslajg transplantolodzy ,nie ma przeszczepdéw bez dawcow”, dlatego tak istotng kwestig jest zgoda na pobranie organdw, ktére moga
uratowac zycie ciezko chorym pacjentom. Specjalisci zachecajg wiec do wypetnienia i posiadania tzw. oswiadczenia woli, w ktérych zgadzamy
sie na pobranie po $mierci swoich tkanek i narzadéw do przeszczepienia. W ten sposéb ,dajag dowdd Swiadomej checi ratowania zycia i
przywracania zdrowia chorym ludziom. Wtasnoreczne podpisanie oswiadczenia utatwia bliskim osoby zmartej oraz lekarzom uszanowanie
wyrazonej woli” - czytamy na stronie internetowej Centrum Organizacyjno-Koordynacyjnego ds. Transplantacji ,Poltransplant”, instytucji, ktéra
w imieniu Ministerstwa Zdrowia czuwa nad prawidtowg organizacja przeszczepdw w Polsce.

Poltransplant przypomina: ,po wypetnieniu o$wiadczenia poinformuj swoich bliskich, ze to zrobites.

Wypetnione oswiadczenie woli nalezy nosi¢ razem z dokumentami osobistymi


https://wss.olsztyn.pl/ogolnopolski-dzien-transplantacji

(dowodem osobistym, prawem jazdy).
Oswiadczenie woli ma charakter jedynie informacyjny i nie trzeba go nigdzie zgtasza¢ ani rejestrowad
Wz6r oswiadczenia woli jest dostepny na stronie internetowej http://www.poltransplant.org.pl.
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