ODDZIAL KLINICZNY OKULISTYCZNY

Telefony kontaktowe

Koordynator

dr n. med.
Janusz Pieczynski
specjalista okulistyki

89 53 86 424 jpieczynski@wss.olsztyn.pl
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Pielegniarka oddziatowa
mgr Emilia Skowyrska-Kalata

89 53 86 291 eskowyrska@wss.olsztyn.pl

Sekretariat oddziatu

Tel: 89 53 86 405

Gabinet lekarski

Tel: 89 53 86 443
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Dyzurka pielegniarek

Tel: 89 53 86 461

Telefon do pacjentéw

Tel: 89 53 86 439

W imieniu Oddziatu Klinicznego Okulistycznego mam zaszczyt wita¢ na naszej stronie
internetowej z nadzieja, ze Pacjenci, Kolezanki i Koledzy Medycy oraz wszyscy inni
zainteresowani znajdga tu niezbedne i pomocne informacje na temat naszej dziatalnosci.

Z powazaniem
Janusz Pieczynski,
Koordynator Oddziatu Klinicznego Okulistycznego

Swiadczenia medyczne diagnostyczne udzielane w oddziale:

- badanie ostrosci wzroku do dali i blizy
- tonometria (automatyczna bezdotykowa, aplanacyjna Goldmanna, iCare, impresyjna
Schioetza)



- gonioskopia statyczna i dynamiczna
- biomikroskopia odcinka przedniego oka (lampa szczelinowa) z archiwuzacjg fotograficzna i
wideo
- mikroskopia lustrzana do oceny stanu morfologicznego srédbtonka rogdéwki
- biometria optyczna aparatem IOL Master 500, HE Anterion, ultrasonograficzna
- pachymetria rogéwki (grubos¢ rogéwki)
- oftalmoskopia (badanie dna oka): bezposrednia i posrednia
- optyczna koherentna tomografia siatkowki (OCT- urzagdzeniem HE Spectralis) z modutem
oceny przedniego odcinka gatki ocznej, oceny siatkdéwki i diagnostyki jaskry
- komputerowa perymetria statyczna (pole widzenia)
- angiografia fluoresceinowa siatkdéwki ultraszerokokatna (UWF) aparatem Optos California i w
standardzie ETDRS aparatem Topcon;
- fotogtrafia kolorowa dna oka funduskamerg non-mydriatic Topcon
- badanie ultrasonograficzne oka w projekcji Ai B, UBM
- autokeratometria, autorefraktometria, refraktometria subiektywna
- topografia rogéwki urzadzeniem Pentacam i HE Anterion
- OCT przedniego odcinka urzadzaniem ss OCT- HE Anterion

Swiadczenia medyczne terapeutyczne:

Laserowe:



- dotyczace siatkdwki laserem zielonym 532 nm (np. w leczeniu retinopatii cukrzycowej i w
leczeniu choréb obturacyjnych naczyn siatkéwki, zmian zwyrodnieniowych, otwordw i przedar¢
siatkdwki, itp.

- leczeniu za¢my wtérnej (kapsulotomia Nd:YAG)

- w leczeniu jaskry: irydotomia Nd:YAG, irydoplastyka
- cyklofotokoagulacja przeztwardéwkowa
- przeztwarddéwkowa terapia mikropulsowa ciata rzeskowego

Chirurgiczne:

- operacyjne leczenia za¢my metoda fakoemulsyfikacji (z uzyciem ultradzwiekdéw) i innymi
technikami w zaleznosci od potrzeby w trybie ambulatoryjnym, stacjonarnym, w tym z
wykorzystaniem soczewek wewnatrzgatkowych korygujgcych astygmatyzm powyzej 2 D

rogowkowych,

- wszczepy wtérne sztucznych soczewek wewnatrzgatkowych réznymi technikami w oczach

bezsoczewkowych
- operacyjne leczenie jaskry: irydektomia przypodstwna, trabekulektomia, zabiegi przetokowe
(ExPress, zastawka Ahmeda), zabiegi cyklodestrukcyjne (krioterapia laserowe)

- chirurgia witreoretinalna (tylnego odcinka oka) w petnym zakresie zarejestrowanych
wskazan: odwarstwienia siatkowki, krwotoki do ciata szklistego, pilingi plamki, zamykanie
otwordéw plamki, naprawa zmian pourazowych i powiktah po innych zabiegach, itp.

- operacyjne leczenie odwarstwien siatkdwki zewnatrzgatkowe: plomby nadtwardowkowe,



opasanie gatki ocznej,
- przeszczepy rogowki petnoscienne i warstwowe tylne,
- leczenie chordb powierzchni oka z wykorzystaniem btony owodniowej,
- podanie doszklistkowe petnego zakresu zarejestrowanych lekéw: czynniki anty-VEGF,
antybiotyki, sterydy itp.
- chirurgiczne zaopatrywanie ran gatki ocznej i aparatu ochronnego oka,
- peten zakres zabiegdw okuloplastycznych refundowanych przez NFZ, w tym usuwanie zmian
nowotworowych z rekonstrukcja, wykonywane przez lekarzy okulistdw oraz przez specjaliste
chirurgii plastycznej i rekonstrukcyjnej,
- zabiegi chirurgiczne i diagnostyka w znieczuleniu ogéinym, wg wskazan,

Zachowawcze:
- leczenie zachowawcze wszystkich chordb gatki ocznej, nerwu wzrokowego, oczodotu i innych
struktur aparatu ochronnego oka,
- program lekowy leczenia choréb plamki (wysiekowa posta¢ AMD i cukrzycowy obrzek plamki),
- konsultacje okulistyczne dla innych specjalnosci,
- konsultacje okulistyczne w cukrzycowej KAOS,

Posiadana aparatura medyczna:

- fakoemulsyfikator



- witrektom przedni i tylny z endolaserem
- mikroskop operacyjny z torem wizyjnym
- laser (zielony)
- laser Nd:YAG 1064nm
- fundus kamera - do badan angiograficznych dna oka: klasyczna w standardzie ETDRS (pole
badania do 50 stopni) oraz ultra szerokokatna (UWF)

- fundus kamera typu non-mydriatic do zdje¢ kolorowych dna oka
- polomierz automatyczny statyczny - do badania pola widzenia
- aparat USG - projekcja Ai B, UBM
- mikroskop lustrzany - do pomiaru komorek srédbtonka rogowki
- biometr optyczny oraz utrasonograficzny
- aparat OCT (do tylnego odcinka oka i diagnostyki jaskry)

- aparat ss OCT do przedniego odcinka
- topograf rogéwkowy

- mikrokeratom automatyczny
Inne aktywnosci oddziatu:

Oddziat Kliniczny Okulistyczny realizuje zajecia dydaktyczne ze studentami kierunku
lekarskiego w ramach wspétpracy Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie z
Wydziatem Lekarskim Collegium Medicum Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
(od poczatku istnienia kierunku lekarskiego).



Oddziat Kliniczny Okulistyczny uczestniczy w badaniach klinicznych sponsorowanych.

Oddziat Kliniczny Okulistyczny posiada akredytacje do prowadzenia stazu klinicznego do
specjalizacji z okulistyki.

Oddziat Kliniczny Okulistyczny posiada akredytacje Ministra Zdrowia do przeszczepiania tkanek
oka oraz pobiera tkanek oka od dawcéw zmartych (lekarze oddziatu od ponad 7 lat uczestnicza
w pobraniach tkanek oka od dawcéw zmartych).

Kadra Oddziatu Klinicznego Okulistycznego aktywnie poszerza wiedze merytoryczna,
praktyczna oraz publikuje artykuty naukowe.

Rozwin tekst
Kadra Zapisy i kwalifikacje do zabiegdéw Osiggniecia
Kadra

Lekarze Specjalisci:

= Beata Dziewulska-Perlinska, z-ca koordynatora, specjalista okulistyki
= dr n. med. Maria Kapusta, specjalista okulistyki
= Arleta Berlinska, specjalista okulistyki
= Patrycja Kuklo, specjalista okulistyki
= Mateusz Markiewicz, specjalista okulistyki
= Katarzyna Kowalczyk, specjalista okulistyki



» Katarzyna Grudzinska, specjalista okulistyki
» Katarzyna Kopanska-Olekszak, specjalista okulistyki
= Maciej Wotosiuk, specjalista okulistyki
= Michat Jankowski, specjalista okulistyki

Optometrysci :

= Karolina Piotrowska
» Katarzyna Chrdstowska
* Joanna Ben-Kielak

Wspoétpracujacy z Oddziatem:

= prof. dr hab. Andrzej Grzybowski

Zapisy i kwalifikacje do zabiegow
Zapisy na okulistyczne operacje chirurgiczne:

Pacjent, ktory otrzymat skierowanie na zabieg okulistyczny (usuniecia za¢my, witrektomii,
leczenia jaskry, okuloplastyczny, przeszczepu rogéwki lub inny) i chce wykonad ten zabieg w
Oddziale Klinicznym Okulistycznym powinien umowi¢ termin wizyty kwalifikacyjnej.



Rejestracji na wizyte kwalifikacyjng mozna dokonac¢ w sekretariacie Oddziatu Klinicznego
Okulistycznego osobiscie lub telefonicznie pod nr telefonu 89 538 64 05.

Kwalifikacje do zabiegdw operacyjnych i innych zabiegéw chirurgicznych odbywaja sie:

> od poniedziatku do pigtku,
o w godzinach od 8:00 do 14:00,
o miejsce kwalifikacji - Pokdj Badan Oddziatu Klinicznego Okulistycznego, ktéry znajduje
sie przed wejsciem na oddziat na 3 pietrze



