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Sekretariat oddziału
Tel: 89 53 86 389

Gabinet lekarski
Tel: 89 53 86 266

Punkt pielęgniarski
Tel: 189 53 86 441

Telefon do pacjentów
Tel: 89 53 86 539

Oddział Kliniczny Endokrynologiczny, Diabetologiczny i Chorób Wewnętrznych  jest
największym Ośrodkiem Endokrynologiczno – Diabetologicznym w Polsce Północno -

Wschodniej. Jednostka jest wzorcowa pod względem łączonej opieki szpitalno-ambulatoryjnej.

Częścią Oddziału Klinicznego Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Wewnętrznych są poradnie
specjalistyczne. Zarówno oddział jak i poradnie powstały na gruncie Olsztyńskiego Ośrodka



Diabetologii i Zaburzeń Metabolizmu powołanego w 1993 roku.

Ciągłość opieki nad pacjentami Oddziału Klinicznego Endokrynologii, Diabetologii i Chorób
Wewnętrznych zapewniają Poradnie:

Endokrynologiczna
Diabetologiczna

Kompleksowa Ambulatoryjna Opieka Specjalistyczna (KAOS) z wyodrębnieniem:
opieki nad ciężarnymi z cukrzycą przedciążową i cukrzycą w ciąży (PGDM i

GDM)
pacjentami leczonymi osobistymi pompami insulinowymi (OPI)

Gabinet Stopy Cukrzycowej

Wspólna kadra kierownicza jak i personel medyczny w osobach: lekarzy, edukatorek i
dietetyków zapewniają pacjentom korzystającym z usług naszego Ośrodka nie tylko wysoko

specjalistyczną opiekę medyczną ale zapewniają także ciągłość opieki szpitalnej i
ambulatoryjnej przez ten sam zespół. Taki model opieki łączonej podnosi zarówno poziom

usług medycznych jak i zwiększa poczucie bezpieczeństwa pacjentów

Usługi  medyczne znajdujące się w ofercie:

1. Choroby układu dokrewnego (endokrynologia)

choroby przysadki:



guzy hormonalnie czynne i nieczynne
niedoczynność przysadki

choroby tarczycy:
nadczynność

niedoczynność
zapalenia

zmiany nowotworowe
orbitopatia tarczycowe, dermopatia i artropatia tarczycowa

choroby przytarczyc:
nadczynność

niedoczynność
choroby nadnerczy:

guzy przypadkowo wykryte- przypadkowiaki
guzy hormonalnie czynne (pheochromocytomazespół Cushinga,

hiperaldosteronizm pierwotny)
niedoczynnosć kory nadnerczy.

otyłość i jej powikłania
cukrzyca wszystkie typy (typ1 i 2, cukrzyca ciążowa, cukrzyce wtórne)

powikłania cukrzycy ostre i przewlekłe
leczenie osobistymi pompamy insulinowymi

programy edukacyjne w cukrzycy.



2. Aktywność dydaktyczna

Szkolenia podyplomowe w zakresie chorób wewnętrznych, diabetologii i endokrynologii
Oddział posiada akredytację specjalizowania w zakresie endokrynologii, diabetologii i

chorób wewnętrznych. Specjalizacje z wyżej wymienionych dziedzinach uzyskało
kilkudziesięciu lekarzy.

Collegium Medicum UWM w Olsztynie
Wydział lekarski: język polski, język angielski – choroby  wewnętrzne, diabetologia i

endokrynologia
Szkoła zdrowia Publicznego: wydział dietetyki klinicznej I i II stopnia,wydział

pielęgniarstwa,wydział położnictwa

3. Aktywność naukowa

Lekarze Oddziału Klinicznego Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Wewnętrznych są
autorami lub współautorami kilkaset doniesień zjazdowych na konferencjach polskich i
międzynarodowych oraz  publikacji w czasopismach krajowych i światowych o wysokim

wskaźniku oddziaływania (Impact Factor)

Uczestniczą aktywnie w krajowych i międzynarodowych konferencjach naukowych.
Lekarze zatrudnieni w oddziale nieustannie podnoszą swoje kwalifikacje zawodowe

oraz prowadzą badania i przygotowują publikacje celem uzyskania tytułu doktora nauk
medycznych (w tym jako studenci Szkoły Doktorskiej Collegium Medicum Uniwersytetu



Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie)
Personel pielęgniarski podnosi swoje kwalifikacje uzyskując kolejne specjalizacje i

uczestnicząc w konferencjach dotyczących nowych modeli leczenia w zakresie otyłości,
cukrzycy i  endokrynologii

4. Programy badawcze

Badania nad powikłaniami naczyniowo – sercowymi cukrzycy
Badania przesiewowe w kierunku retinopatii cukrzycowej oraz jej patogenezy

Badania nad patogenezą retinopatii cukrzycowej
Badania nad wpływem chorób autoimmunizacyjnych tarczycy na rozwój powikłań

naczyniowych cukrzycy
Związki pomiędzy przypadkowiakami nadnerczy a chorobami naczyniowo–sercowymi

Wpływ metabolizmu żelaza na choroby układu dokrewnego
Wpływ modeli żywieniowych na rozwój powikłań cukrzycy

Wpływ modeli żywieniowych na wyniki położnicze kobiet z cukrzyca ciążową

5. Programy lekowe

Leczenie choroby Gauchera
Leczenie akromegalii w Programie Lekowym B.99

Leczenie zespołu Cushinga w Programie Lekowym RDTL
Leczenie hormonem wzrostu pacjentów dorosłych oraz młodzieży po zakończeniu



terapii promującej wzrastanie w Programie Lekowy B.111

Rozwiń tekst
Kadra Historia oddziału Osiągnięcia

Kadra

Lekarze:

lek. Katarzyna Wołos-Kłosowicz,
specjalista chorób wewnętrznych i

diabetologii - zastępca
koordynatora

dr n. med. Joanna
Rutkowska, specjalista
chorób wewnętrznych i

endokrynologii i
diabetologii

dr n. med. Katarzyna Myszka-
Podgórska, specjalista chorób

wewnętrznych i
endokrynologii

lek. Dominika Pietroczuk,
specjalista chorób wewnętrznych,

diabetologii i endokrynologii

lek. Robert Modzelewski.
specjalista chorób
wewnętrznych i

diabetologii

lek. Monika Olszewska,
specjalista chorób

wewnętrznych i diabetologii

lek. Angelika Baranowska-Jurkun –
specjalista chorób wewnętrznych,

w trakcie specjalizacji z
diabetologii

lek. Katarzyna
Krankowska – specjalista
chorób wewnętrznych, w

trakcie specjalizacji z
diabetologii

lek. Magdalena Suwała –
specjalista chorób

wewnętrznych, w trakcie
specjalizacji z diabetologii



lek. Monika Waszczuk, specjalista
chorób wewnętrznych, w trakcie

specjalizacji z diabetologii

Rezydenci:

lek. Katarzyna Gontarz-Nowak – w
trakcie specjalizacji z endokrynologii

lek. Jan Górny – w trakcie
specjalizacji z chorób

wewnętrznych

lek. Joanna Szulc – w
trakcie specjalizacji z

endokrynologii

lek. Nina Suligowska-Wolszczuk – w
trakcie specjalizacji z endokrynologii

lek. Michał Szklarz – w
trakcie specjalizacji z

endokrynologii

lek. Katarzyna Wieczorek
– w trakcie specjalizacji z

diabetologii

lek. Aleksandra Żywiołek – w trakcie
specjalizacji z diabetologii

Edukacja Diabetologiczna:

mgr Halina Mazur – pielęgniarka edukacyjna Łukasz Ciotrowski-Wiśniewski – dietetyk
Historia oddziału

Oddział wraz z poradniami diabetologicznymi i endokrynologiczną powstał w 2000 r. Jednak
jego historia sięga lat 70. ubiegłego stulecia. W tym okresie przy szpitalu powstaje poradnia

endokrynologiczno-diabetologiczna. Pacjenci z zaburzeniami hormonalnymi byli hospitalizowani



w Oddziale Chorób Wewnętrznych, a następnie Oddziale Kardiologii i Chorób Wewnętrznych. W
1994 r. z inicjatywy dr n. med. Elżbiety Bandurskiej-Stankiewicz działalność rozpoczyna

Olsztyński Ośrodek Diabetologii i Zaburzeń Metabolizmu.

30 stycznia 2009 r. w Uniwersytecie Warmińsko-Mazurskim powołano Katedrę Chorób
Wewnętrznych. Jej kierownikiem została prof. zw.dr hab. n. med. Elżbieta Bandurska-

Stankiewicz. Pierwsi absolwenci opuścili bramę uczelni w 2014 r.


