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W  piątek  10  maja  lekarze  razem  z  technikami  z  Oddziału  Kardiologicznego  przyjmowali
pacjentów, którzy po konsultacji byli kierowani na badania. Na wizytę u specjalisty kardiologa
pacjenci przyjeżdżali z całego województwa. – Cieszę się, że robicie takie akcje, na badania
zapisaliśmy się razem z mężem, a z pożytecznym połączymy od razu też przyjemność, bo po
wizycie na Oddziale Kardiologicznym jedziemy na zakupy. – mówi pani Alicja z Giżycka.

Oprócz standardowych badań takich jak: EKG, echo serca, czy holter część pacjentów została
przebadana za pomocą zestawu do testów wysiłkowych EKG ergo-spirometrycznych. Badanie
polegało na pomiarze i analizie gazów (tlenu i dwutlenku węgla) wdychanych i wydychanych
przez  pacjenta,  który  wykonywał  próbę  wysiłkową  na  rowerze  stacjonarnym.  Za  pomocą
badania można wykryć chorobę wieńcową i ustalić przyczyny zaburzeń rytmu serca. Wykonuje
się je także w celu ustalenia, jaka intensywność treningu jest najbezpieczniejsza dla danej
osoby. Pan Ryszard z Olsztyna twierdzi, że badanie nie jest trudne, chociaż trzeba bez przerwy
przez minimum dziesięć minut jechać na rowerze w specjalnej masce.

Z okazji Dni Otwartych promowaliśmy projekt dotyczący przebudowy i modernizacji Oddziału
Kardiologicznego oraz Oddziału Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego. W ramach projektu
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zakupiliśmy również specjalistyczny sprzęt.

Tegoroczna edycja Dni Otwartych była połączona z obchodami 15-lecia członkostwa Polski
w Unii Europejskiej.
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