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W pigtek 10 maja lekarze razem z technikami z Oddziatu Kardiologicznego przyjmowali

pacjentow, ktdrzy po konsultacji byli kierowani na badania. Na wizyte u specjalisty kardiologa
pacjenci przyjezdzali z catego wojewddztwa. - Ciesze sie, ze robicie takie akcje, na badania
zapisaliSmy sie razem z mezem, a z pozytecznym potgczymy od razu tez przyjemnosé, bo po
wizycie na Oddziale Kardiologicznym jedziemy na zakupy. - mowi pani Alicja z Gizycka.

Oprocz standardowych badan takich jak: EKG, echo serca, czy holter czes¢ pacjentdw zostata
przebadana za pomocg zestawu do testéw wysitkowych EKG ergo-spirometrycznych. Badanie
polegato na pomiarze i analizie gazow (tlenu i dwutlenku wegla) wdychanych i wydychanych
przez pacjenta, ktéry wykonywat probe wysitkowg na rowerze stacjonarnym. Za pomocg
badania mozna wykry¢ chorobe wiencowg i ustali¢ przyczyny zaburzen rytmu serca. Wykonuje
sie je takze w celu ustalenia, jaka intensywnos¢ treningu jest najbezpieczniejsza dla danej
osoby. Pan Ryszard z Olsztyna twierdzi, ze badanie nie jest trudne, chociaz trzeba bez przerwy
przez minimum dziesie¢ minut jechac na rowerze w specjalnej masce.

Z okazji Dni Otwartych promowalismy projekt dotyczacy przebudowy i modernizacji Oddziatu
Kardiologicznego oraz Oddziatu Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego. W ramach projektu
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zakupilismy rowniez specjalistyczny sprzet.

Tegoroczna edycja Dni Otwartych byta potgczona z obchodami 15-lecia cztonkostwa Polski
w Unii Europejskiej.
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