Korzystajcie z mammografii
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Drogie Panie,

pamietajcie, ze jesli chcecie skorzystac
ze skrynningowej mammografii,
mozecie zarejestrowac sie

za posrednictwem IKP,

czyli Internetowego Konta Pacjenta.
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Rak piersi to jeden z czotowych zabdjcéw kobiet w Polsce. W poczatkowym okresie nie daje on
zadnych objawow, ale wczesnie wykryty jest uleczalny. Dlatego tak wazne jest, aby kobiety


https://wss.olsztyn.pl/korzystajcie-z-mammografii/

poddawaty sie regularnym badaniom mammograficznym, ktére pozwalajg wykry¢ nawet
najmniejsze zmiany

Najwazniejszym czynnikiem wptywajgcym na skutecznos$¢ leczenia jest wykrycie nowotworu w
jak najwczesniejszym stadium rozwoju. Badania kliniczne wykazaty, ze w grupie kobiet w wieku
50-69 lat, ktére wykonywaty badania mammograficzne co rok lub co 2 lata, zmniejszyta sie
umieralnosci o 25 - 30%! A wiec warto badac sie systematycznie i nie dopusci¢ do
rozwoju choroby.

W ramach profilaktyki raka piersi NFZ zaprasza wszystkie kobiety pomiedzy 45-74 rokiem
zycia na bezptatne badania mammograficzne.



