Bezptatna infolinia wsparcia dla rodzin
pacjentow z choroba Alzheimera -
HELPLINE

2026-03-06
Rodziny i opiekunowie osob z choroba Alzheimera oraz innymi zaburzeniami

otepiennymi moga skorzystac¢ z ogdlnopolskiej bezptatnej infolinii wsparcia
»Helpline”. Infolinia zapewnia mozliwos¢ rozmowy ze specjalistami oraz uzyskania
rzetelnych informacji na temat choroby, opieki nad osoba z demencja oraz
dostepnych form wsparcia.

Konsultanci pod numerem telefonu 800 201 801 pomagajg m.in. w znalezieniu placowek
pomocowych w regionie, udzielajg wsparcia psychologicznego oraz porad prawnych i
organizacyjnych zwigzanych z opieka nad chorym. Rozmowy sg poufne, a celem programu jest
wsparcie rodzin i opiekunéw, ktdrzy na co dzien mierzg sie z wyzwaniami zwigzanymi z opieka
nad osobg chora.

Godziny pracy infolinii:

= poniedziatek - pigtek: 10:00-21:00
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= sobota: 10:00-16:00

Program ,Helpline” jest czescig projektu realizowanego w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027, ktdrego celem jest zwiekszenie wsparcia dla
0s0b z chorobg Alzheimera i innych chordb otepiennych oraz ich bliskich.



Fundusze Europelitie pr i
i Razwoj Spotectmage . Unig Europejsky Dt
Riecimak Praw Pacienta

Rzecznik Praw Pacjenta w partnerstwie z Alzheimer Polska realizuje projekt pt.
.Helpline - uruchomienie i utrzymanie bezptatnej infolinii dla oséb chorych na chorobe Alzheimera lub
inne zaburzenia otgpienne oraz ich rodzin i opiekundw”.
Projekt jest wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego PLUS 2021- 2027 w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027,

dla oséb chorych
na chorobe Alzheimera lub inne zaburzenia otepienne
oraz ich rodzin i opiekunéw

v Szukasz informaciji o dostepnych formach
macaeh wiprc 800 201 801
 Zmagasz sig z trudnymi emocjami
po otrzymaniu diagnozy?
v Potrzebujesz porady prawnej?
Pod bezplatng Infoliniq .Helpline” nasi doswiadczeni Pon- pt. 10.00-21.00
eksperci wystuchajq, doradzq | pomogq znalezé Sob. 10.00-16.00
odpowiednie rezwigzanie. Uzyskasz informacje
o dostepnych formach wsparcia, skorzystasz

z pomocy psychologicznej, otrzymasz porade prawng :
alzheimer@rpp.gov.pl
lub wskazdwki od terapeuty zajeciowego. @_pp_g Rl

www.alzheimer.rpp.gov.pl



