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Zasady odwiedzin w Oddziale Neonatologii |
Intensywnej Terapii Noworodka w czasie
zagrozenia epidemicznego

Szanowni Pacjenci i Odwiedzajacy

W trosce o Panstwa bezpieczenstwo bardzo prosimy o zapoznanie sie z podanymi
informacjami.

Zasady odwiedzin w Oddziale Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka w
Wojewaddzkim Szpitalu Specjalistycznym

1. Odwiedziny wczesniakdéw hospitalizowanych w Oddziale Intensywnej Terapii Noworodka
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przez mamy przebywajgce w oddziale potozniczym, odbywajg sie wg przyjetego regulaminu
odwiedzin, z zachowaniem srodkow bezpieczenstwa, tj.:

a) noszenia maseczki ochronnej,
b) dezynfekcji rak,
c) zachowania, tzw. dystansu spotecznego,

2. Odwiedziny wczesniakéw w Oddziale Intensywnej Terapii Noworodka po wypisie mamy
ze szpitala mozliwe sa wytacznie przez rodzicow / opiekunow:

a) mozliwe sg codziennie (1x na dobe) w godzinach 10.00-18.00,

b) rodzic/opiekun odwiedzajacy dziecko w oddziale musi by¢ zdrowy bez objawow
infekcyjnych, tj. katar, kaszel, goraczka, bél gardta,

c) jednorazowo rodzic/opiekun moze przebywac z dzieckiem do 2 godzin dziennie.

3. W przypadku ciezkiego stanu dziecka oraz innych okolicznosci istnieje mozliwos¢ ustalenia
dodatkowych odwiedzin, po uprzednim uzgodnieniu z ordynatorem oddziatu.

Podczas odwiedzin nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

a) u kazdego dziecka moze przebywac tylko jeden opiekun (mama lub tata), wyjgtkowo
obydwoje rodzicow w przypadku zaistnienia szczegdlnych okolicznosci, tj. pozegnania z
umierajgcym dzieckiem,

b) dezynfekcji rgk przed wejsciem do Oddziatu Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka
oraz po wyjsciu z niego,

C) noszenia maseczki ochronnej,



d) postepowania w oddziale zgodnie z poleceniami potoznych/ pielegniarek,

e) nie przemieszcza sie po szpitalu w inne miejsce, niz wyznaczony cel wizyty

4. Mozliwos¢ kangurowania noworodka urodzonego drogg ciecia cesarskiego uzalezniona jest
od mozliwosci organizacyjnych oddziatu, po uzgodnieniu z lekarzem/pielegniarka oddziatowa.
Odwiedziny noworodkow przebywajacych w oddziale Intensywnej Terapii Noworodka
mozliwe sa wytacznie przez rodzicéow / opiekundéw prawnych.

Jezeli ktokolwiek w Panstwa domu ma objawy infekcji, badzZ tez kontaktowat sie z osobg chora,
dostarczanie mleka do szpitala i odwiedziny zostang by¢ wstrzymane.

W przypadku wystapienia ogniska epidemicznego lub zagrozenia bezpieczehstwa
epidemiologicznego odwiedziny mogg zosta ograniczone.

Olsztyn, dnia 20.05.2022 r.



