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PORADY W AMBULATORYJNE] OPIECE
SPECJALISTYCZNE])

ORGANIZACJA, ZALECENIA 1 OGRANICZENIA WYNIKAJACE
ZE STANU EPIDEMII COVID-19

Informacje dla pacjentéw

1. Zaleca sie, aby rejestracja do poradni specjalistycznych odbywata sie telefonicznie pod
numerem telefonu 89/ 54 44 200. Rejestracja odbywa sie w godzinach:

- 7.30 - 18.00 od poniedziatku do czwartku,
- 8.00 - 14.30 w pigtek.

2. Istnieje mozliwosc realizacji wizyt w poradni w sposdb bezposredni w godzinach ustalonych


https://wss.olsztyn.pl/abc-pacjenta/covid/porady-w-ambulatoryjnej-opiece-specjalistyczne-poradnie/
https://wss.olsztyn.pl/abc-pacjenta/covid/porady-w-ambulatoryjnej-opiece-specjalistyczne-poradnie/

podczas rejestracji.

3. Istnieje mozliwos¢ realizacji wizyt w Poradni poprzez kontakt telefoniczny z lekarzem
(teleporady). Podczas teleporady, pacjenci mogg porozmawiac z lekarzem oraz uzyskad
recepty na przyjmowane leki i skierowania na badania diagnostyczne. Wydane skierowania na
badania diagnostyczne mozna odebra¢ w okienku Rejestracji.

4. W celu zwiekszenia skutecznosci wizyty-porady lekarskiej prosimy o przygotowanie sie do
niej m.in. poprzez:

- ustalenie problemow, ktdre pacjent chce omowic z lekarzem,
- ustalenie posiadanej ilosci lekow.

5. Pacjenci, ktérzy majg zaplanowang wizyte w Poradni, a sg przeziebieni, z gorgczka, kaszlem,
dusznoscig oraz sg z grupy wysokiego ryzyka tj. : osoby w wieku 65 lat i starsze (65+), osoby z
chorobami podstawowymi: przewlektg chorobg ptuc lub astmg o nasileniu umiarkowanym lub
ciezkim, z powaznymi chorobami serca, z cukrzycg, z ciezkg otytoscia, z przewlektg choroba
nerek i osoby dializowane, z przewlekta chorobg watroby oraz z obnizong odpornoscig na
drodze farmakologicznej proszeni sg o skontaktowanie sie telefonicznie z rejestracjg pod
numerem 89/ 54 44 200.

6. Pacjenci, ktorzy majg zaplanowang wizyte proszeni sg o:



- punktualne przychodzenie do Poradni (nie wczesniej niz 10 minut przed wyznaczong wizyta),
- nieprzychodzenie z osobami towarzyszacymi (o ile nie ma takiej potrzeby).
- przed wejsciem do gabinetu pozostawienie wierzchniego okrycia w szatni,

- stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej - poruszajac sie po terenie Poradni noszenie
maseczek,

7. Pacjenci uméwieni na badanie diagnostyczne (np. USG, biopsja) proszeni sg bezposrednio
przed wejsciem do gabinetu o zmiane maseczki na czystg (nalezy miec przy sobie drugag
maseczke).

Sporzadzono na podstawie:
1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordéb
zakaznych, t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 1239 ze zm.

2. Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, t.j.
Dz. U. z 2020 r., poz. 849.

Aktualizacja na dzieh 28.11.2022 r.



