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W trosce o Państwa bezpieczeństwo bardzo prosimy o zapoznanie się z podanymi
informacjami.

Zalecenia  dotyczące  uczestnictwa  osoby  towarzyszącej  w  porodzie  rodzinnym
obowiązujące  w  Wojewódzkim Szpitalu  Specjalistycznym w Olsztynie

Możliwość obecności osoby towarzyszącej dotyczy wyłącznie porodu drogami i siłami1.
natury,  obejmuje  okres  porodu oraz  2  godziny  po  porodzie,  gdy mama i  dziecko
pozostają w warunkach traktu porodowego.
Osobą towarzyszącą może być osoba zdrowa (brak cech infekcji:  katar, kaszel, ból2.
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gardła, gorączka itp.)
Decyzję o możliwości porodu rodzinnego podejmuje lekarz i położna po ocenie sytuacji3.
położniczej rodzącej oraz sytuacji epidemiologicznej w oddziale.
Osoba  towarzysząca  zobowiązana  jest  do  dezynfekcji  rąk  oraz  noszenia  środków4.
ochrony osobistej (jednorazowego fartucha ochronnego oraz maseczki przez cały czas
pobytu w sali porodowej)
Osoba towarzysząca nie przemieszcza się po szpitalu w celu innym niż wyznaczony cel5.
wizyty (towarzyszenie przy porodzie)
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