Pielegniarka OIT z nagroda za aplikacje
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Anna Antoszewska wpadta na pomyst jej opracowania, by pomdc pielegniarkom i innym
medykom szybko i doktadnie oceniac pacjentéw za pomocg réznych skal medycznych. - W
kwestiach informatycznych pomdgt mi méj maz Przemek, ktoéry z zawodu jest programistg
komputerowym - méwi pani Anna. - MedScales wyrdznia sie przez swojg funkcjonalnos¢ -
uzytkownicy majg szybki dostep do szerokiej gamy skal medycznych, co pozwala na sprawne
obliczenie wynikdw i interpretacje. W aplikacji znajdujg sie miedzy innymi takie skale jak
Glasgow, Norton, Aldrete’a, Torrance’a, Tinetti, Waterlow, CPOT, BPS, Barthel, ADL, IADL, oraz
Ramsay. Kazda z nich ma kluczowe znaczenie w réznych aspektach oceny pacjentéw, od stanu
Swiadomosci po zdolnos¢ do wykonywania codziennych czynnosci.

Aplikacja zostata doceniona i uhonorowana nagroda za innowacyjnos¢ przez Polskie
Towarzystwo Pielegniarek Anestezjologicznych i Intensywnej Opieki. - To swiadczy o jej
wartosci i przydatnosci w profesjonalnym Srodowisku medycznym - podkresla Anna
Antoszewska. - Nagroda podkresla nie tylko znaczenie aplikacji w praktyce, ale takze potencjat,
jaki niosg ze sobg innowacje, szczegdlnie te, ktére wywodzg sie bezposrednio z doswiadczen
0s0b pracujgcych w opiece zdrowotne;j.

Twdércy MedScales podkres$laja, ze aplikacja jest wcigz w fazie rozwoju i doskonalenia.
Regularnie aktualizowana, ma za zadanie odpowiada¢ na rosngce i zmieniajgce sie wymagania
medyczne poprzez dodawanie nowych skal i funkcji, co potwierdza jej dynamiczny charakter i


https://wss.olsztyn.pl/140348-2

zaangazowanie w ciggtg poprawe. Aplikacja jest dostepna za darmo, na telefony z system
Android oraz iOS.

Pomimo swojej praktycznosci, aplikacja nie oferuje kalkulatoréw medycznych ani mozliwosci
personalizacji. Autorzy przypominajg réwniez, ze MedScales - skale medyczne ma wspierad, a
nie zastepowad, profesjonalng ocene medyczng, i zastrzegajg, ze nie ponoszg
odpowiedzialnosci za decyzje kliniczne podejmowane wytgcznie na podstawie danych z
aplikacji.
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Aplikacja MedScales
- skale medyczne

Aplikacja dostepna
jest za darmo w
Sklepie Coogle
Play oraz App Store
Mozeszjg pobrac
na 2 sposoby:

1. Zeskanuj kod QR

2. Wyszukaj aplikacje w
sklepie Google Play lub
App Store. Przewijqj liste
aplikacjiaz zobaczysz
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MedScales to aplikacja
stworzona z myslg o
lekarzach,
pielegniarkach,
potoznych i ratownikach
medycznych, ktéra
umozliwia tatwy dostep
do niezbednych skal
medycznych. MedScales
szybko obliczawynik i
podaje interpretacje.
Stale rozszerzamy oferte o
nowe, przydatne skale.
Aktualnie dostepne skale
fo m.in.:

Glasgow, Norton, CPOT,
Waterlow, BPS, Barthel,
ADL, IADL, Ramsay,
Becka, Skala Torrance,
Aldrete

Skala Sedacji-Agresji
Richmond (RASS)

Test Tinetti
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= Skale

Wybierz skale:

1. Skala Norton

2. Skala CPOT

3. Skala RASS

4. Skala Glasgow

5. Skala ADL

6. Skala IADL (SKALA OCENY
ZEOZONYCH CZYNNOSCI ZYCIA
CODZIENNEGO)

7. Skala BPS

8. Skala Ramsaya

9. Skala Barthel

10. Skala Aldrete'a
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= Skala Norton

1. Stan fizykalny

4 - Dobry

3 - Dosc dobry

2 - Sredni

1 - Bardzo ciezki



