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W  dniach  2-5  września  w  Wojewódzkim  Szpitalu  Specjalistycznym  w  ramach  projektu
współfinansowanego przez Województwo Warmińsko –  Mazurskie „Propagowanie zdrowego
stylu życia  u opiekunów zajmujących się  osobą niepełnosprawną,  starszą,  obłożnie chorą.
Wdrożenie  programu  ,,Kinaesthetics”  jako  instrumentu  działania  opiekunów”  odbyły  się
szkolenia  warsztatowe  prowadzone  przez  panią  Grażynę  Knöbel,  trenerkę  kinaesthetics.
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