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»,centrum urazowe w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym w Olsztynie
szansg kompleksowego leczenia pacjentow z urazami wielonarzgdowymi”

Ztoty team z wojewoddzkiego szpitala

Centrum Urazowe to doskonale zorganizowana praca poszczegol-
nych oddziatéw i grupa lekarzy specjalistow, ktdrzy przygotowani sg
do przyjecia pacjenta z obrazeniami wielonarzgdowymi. Jednak, aby
wszystko odpowiednio zadziatato, niezbedne sg pienigdze i reorga-
nizacja pracy.

Centrum Urazowe w Wojewoddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Ol-
sztynie, ktdre jest w trakcie organizaciji, nie bedzie nowym oddziatem,
czy tez wyodrgbnionym miejscem w kilkunastu szpitalnych salach.
To dobrze dopracowany system i metody dziatania, w ktére bedg wig-
czeni najlepsi specjalisci z roznych dziedzin medycyny. A wszystko
po to, by pacjent z obrazeniami wielonarzgdowymi, ktére najczesciej
wystepujg w wyniku wypadkoéw, miat jak najwigksze szanse nie tylko
na przezycie, ale przede wszystkim na szybka diagnoze, dobér opty-
malnych metod eliminacji zagrozen zycia i szanse na szybki powrét
do zdrowia. Jednak, aby tak sig stafo, kadra zarzadzajgca i personel
medyczny musi wykonac jeszcze wiele wysitkdw, by nie tylko zmieni¢
organizacje pracy poszczegolnych oddziatéw, ale tez wypracowac
jak najlepsze procedury postepowania z tak szczegdlnym pacjentem,
by kazda minuta jego pobytu w szpitalu byta jak najlepiej wykorzy-
stana do szybkiej diagnozy i zastosowania odpowiednich $rodkow
ratujgcych zycie. — Oczywiscie szpital przyjmuje pacjentéw z urazami
wielonarzgdowymi od wielu lat. Natomiast ciggle zmienia sie formuta
i wymogi stawiane nam przez ministerstwo zdrowia, by podnies¢ po-
ziom bezpieczenstwa pacjentdéw z bezposrednim zagrozeniem zycia.
Dlatego wymagaja oni postepowania zespofowego, interdyscyplinar-
nego. | chodzi o to, zeby takiego pacjenta nie transportowac od szpi-
tala do szpitala, ale w ramach dziatania jednego tak si¢ zorganizowac,
by w sposéb kompleksowy, wykorzystujgc jego strukture, zdiagno-
zowac takiego pacjenta teamem urazowym, czyli zespotem specjali-
stow — wyjasnia Irena Kierzkowska, dyrektor Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Olsztynie.

Kosztowne przygotowania

Aby w petni przystosowa¢ poszczegélne oddzialy, wykonana zosta-
nie modernizacja i remont oddziatu otolaryngologii i onkologii laryn-
gologicznej z profilem chirurgii szczgkowo-twarzowej, budowa
ladowiska przy WSS w Olsztynie, modernizacja i remont oddziatu chi-
rurgii ogolnej, naczyniowej z profilami torakochirurgii i urologii, mo-
dernizacja i remont pomieszczen SOR (szpitalnego oddziatu
ratunkowego) oraz pododdziatu intensywnej terapii. Oczywiscie szpi-
tal zakupi réwniez nowy sprzet i aparature medyczng. — Dostosowa-
nie szpitala do potrzeb nowo tworzonego Centrum Urazowego
wymaga zwigkszenia liczby t6zek intensywnej terapii w szpitalu z 10
do 16-tu. Projekt przewiduje wygospodarowanie powierzchni ok.
260 m kw. na cele tozkowe i zaplecze 6-cio tézkowego Pododdziatu
Intensywnej Terapii. Jednoczesnie istnieje potrzeba niewielkiej prze-

budowy przestrzennej pomieszczen SOR-u réwniez w kierunku do-
stosowania pomieszczen tego oddziatu dla potrzeb Centrum Urazo-
wego. Wynikiem tej przebudowy bedzie wygospodarowanie
powierzchni, m.in. na 4 tézka obserwacyjne i 2 stanowiska intensyw-
nego nadzoru, pokoju konsultacji i badan oraz magazynéw na sprzet
i aparaturg medyczng — wymienia lek. med. Rakesh Jalali, koordyna-
tor Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego z Izbg Przyje¢ Wojewddzkie-
go Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie.

Waznym elementem dziatania Centrum Urazowego bedzie nowe la-
dowisko dla helikopterow medycznych. — Ze wzglgdu na budowe no-
wego bloku operacyjnego musieliSmy zamkna¢ stare lgdowisko.
Obecnie, dzigki przychylnosci wtadz Olsztyna, helikoptery z osobami
w stanie zagrozenia zycia, lgdujg obok hali ,Urania”. Ale wkrotce ru-
szg prace nad nowym ladowiskiem, ktére bedzie dostosowane do la-
dowan nocnych i wyposazone w specjalistyczng nawigacje — dodaje
dyrektor szpitala.

— Oczywiscie, aby zrealizowa¢ tak ambitny cel, potrzebne sa pienia-
dze. Kiedy okazato sig, ze wiasnie w naszym szpitalu bedzie organi-
zowane Centrum Urazowe, zainteresowaliSmy sie programem
operacyjnym Unii Europejskiej, w ramach ktérego mozna byto skta-
da¢ wniosek aplikacyjny o érodki na realizacje tego celu. Dzieki sta-
raniom, nasz projekt zostat zaakceptowany, a z ponad 13 min zi, ktére
potrzebne sg na niezbedne inwestycje, otrzymamy dofinansowanie
w wysokosci ponad 9,5 min zt z programu Infrastruktura i Srodowisko,
z czego 5 min zt zostanie przeznaczone na zakup nowego sprzetu
medycznego — mowi Elzbieta Majchrzak-Ktokocka, kierownik dziatu
zarzadzania, marketingu i promocji WSS w Olsztynie, koordynator
projektu.

Dobrana druzyna

- Kiedy taki pacjent trafia do Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego,
jeszcze do konca nie wiemy, jaki jest faktyczny jego stan. Bo obra-
zenia wewnetrzne mozna zdiagnozowac¢ dopiero po wykonaniu
specjalistycznych badan — moéwi lek. med. Rakesh Jalali. Dlatego
tak istotne jest dobre zdiagnozowanie pacjenta oraz wypracowa-
nie planu zabiegow, ktérym musi by¢ on poddany. Jako pierwszy
musi by¢ wykonany ten, ktéry zlikwiduje bezposrednia przyczyne
zagrozenia zycia. — Jest to nowy model pracy zespotowej, interdy-
scyplinarnej. | jest to co$ nowego, bo tradycyjnie jestesmy przy-
zwyczajeni do pracy w pewnych zakresach, tu chirurgia, tu
ortopedia. Do tej pory szpital leczyt takich pacjentow systemem
konsultacyjnym. W przypadku Centrum Urazowego odchodzimy
od systemu konsultacyjnego i przechodzimy do teamu urazowego.
Tak pracujg na Zachodzie i to, z ich doswiadczenia wynika, zwig-
ksza bezpieczenstwo i usprawnia przebieg diagnozowania pacjen-
ta. Czyli Centrum Urazowe jest to zadanie funkcjonalne, a nie nowy
oddziat — wyjasnia Irena Kierzkowska.

Aby dziatanie teamu bylfo skuteczne, musi by¢ wyodrebniony system

Instytucje finansujgce projekt:

powiadamiania jego czionkéw — niezalezne numery telefonow - tak,
by lekarze najpdzniej w ciggu dwdch minut przyszli do przywiezione-
go pacjenta. To wymaga odpowiedniej logistyki ze strony szpitala.
Oczywiscie wymaga to réwniez zmiany mentalnosci wsrod lekarzy
specjalistow, bo decyzje bedg musiaty by¢ podejmowane zespoto-
wo, a nie indywidualnie, jak to byto w przypadku konsultacji. — Przed
nami stoi wielkie wyzwanie, ale tez i szansa dla naszego szpitala. Mu-
simy i8¢ do przodu i spefnia¢ wymagania pacjentow. A jak wazne jest
dla nich takie centrum wie kazdy, kto jezdzac po kretych drogach
Warmii i Mazur natknat si¢ na wypadek, widziat prace ratownikow me-
dycznych i stan poszkodowanych. Dzieki nowemu ladowisku, rozbu-
dowanemu oddzialowi ratunkowemu i teamu zlozonego ze
specjalistow, kazdy z nich bedzie miat zwigkszone szanse na przezy-
cie i szybszy powrét do zdrowia — podkresla Elzbieta Majchrzak-Kto-
kocka.

Tylko nie ztamany palec

Kiedy system Centrum Urazowego zacznie w Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Olsztynie w peini funkcjonowa¢, osoby z drob-
niejszymi urazami powinny trafia¢ do innych placoéwek w miescie.
Wiaze sie to z faktem, iz tu gféwnie beda trafiali pacjenci z obrazenia-
mi wielonarzagdowymi. To wiasnie dla nich beda przygotowane sale
operacyjne i team. — Celem centrum urazowego nie jest udzielanie
pomocy pacjentom z drobnymi urazami, takimi jak ztamanie palca,
czy zwichniecie nogi, ale bycie w petnej gotowosci do niesienia po-
mocy pacjentom z cigzkimi obrazeniami — podkresla dyrektor Irena
Kierzkowska.

W potowie 2012 r. zakonczone zostang wszystkie inwestycje zwigza-
ne z funkcjonowaniem Centrum Urazowego. — Pewne elementy tego
systemu juz dziatajg. Zakonczono remont oddziatu otolaryngologii,
w sierpniu powinna zakonczy¢ si¢ modernizacja chirurgii. Takze jest
to proces, niczym dojrzewanie — dodaje koordynator projektu.

— Mamy duze doswiadczenie w leczeniu pacjentéw z obrazeniami
wielonarzgdowymi. Jednak dzieki powstaniu Centrum Urazowego ja-
ko$¢ naszej opieki wzrosnie, ze wzgledu na optymalng organizacje
opieki. Dodatkowo szpital zostanie doposazony w niezbedny i bar-
dzo nowoczesny sprzet, ktdry rozszerzy mozliwosci nie tylko diagno-
zowania, ale tez i podtrzymywania proceséw zyciowych. Zakupione
zostang, migdzy innymi, urzadzenia pozwalajgce na pozaustrojowe
oczyszczanie krwi z dwutlenku wegla, ktore czesciowo zastapi fun-
kcjonowanie ptuc. Jest ono istotne w obrazeniach klatki piersiowej.
Takie aparaty w Polsce sg zaledwie trzy — méwi dr n. med. Dariusz
Onichimowski, ordynator Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Tera-
pii, konsultant wojewddzki ds. anestezjologii i intensywnej terapii.
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny wkrétce zmieni oblicze medycy-
ny na Warmii i Mazurach.
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Instytucje zaangazowane w projekt:

— Instytucja Zarzgdzajgca — Ministerstwo Rozwoju Regionalnego

http://www.mrr.gov.pl/
— Instytucja Posredniczaca — Ministerstwo Zdrowia
http://www.mz.gov.pl

— Instytucja Wdrazajgca — Centrum Systemow Informacyjnych Ochrony Zdrowia

http://www.csioz.gov.pl
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